MYAIDA
HEUTE

/
»ICH WOLLTE FREIHEIT, Qe — 2
FRISCHE LUFT UND \
ABENTEUER. DAS HABE S
ICH AUF DEM MEER
GEFUNDEN.”

- Alain Gerbault
Franzosischer Segler,
Schriftsteller und
Tennisspieler

Nachste Etappe:

3.190 Seemeilen (5.908 km) N ?gfl; Sm 'Zeécf‘ct bewdlkt

bis Praia, Santiago

@ Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Montag auf Dienstag
die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr eine Stunde zurick gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: -1 Stunde

Liebe Gaste,

als Gastgeberin bin ich an Bord taglich fur Spiel,
Spald und Spannung im Einsatz. Besonders viel
Spald macht dies natirlich, wenn ich mich bei
der Gestaltung des Programms mit einbringen
kann. Wie ich bereits in der AIDA Prime Time mit
Tobi erzahlen durfte, bin ich ein grol3er Taylor
Swift Fan und durfte sie auch schon einmal bei
einem personlichen Treffen in ihrem Zuhause
in London kennenlernen. Daher freue ich mich
besonders, Sie, liebe Gaste, am heutigen Abend
ab 21:00 Uhr zu unserer grofRen Taylor Swift
Party in der Anytime Bar begrifRen zu durfen.
Hier sind alle Fans und die, die es noch werden
wollen, herzlich willkommen. Stimmen Sie sich
bereits heute Nachmittag um 17:30 Uhr auf
den heutigen Abend ein, bei einer Rallye quer
Ubers Schiff, bei dem Sie nicht nur Taylor Swift,
sondern auch AIDAsol aus einem ganz anderen
Blickwinkel kennenlernen kénnen. Ich freue
mich auf Sie!

Ihre Gastgeberin

Marie Seegers ) )
Servicetelefon  |hr Servicetelefon

5000 far Fragen, Winsche
GUT ZU WISSEN ‘KQ,J und Reservierungen
AQUATOR VORAUS!

Wir Uiberqueren den Aquator. Der Aquator spielt bei der Standortbestimmung auf See
eine wichtige Rolle. Denn von ihm aus werden die Breitengrade gemessen. Die Lan-
gengrade hingegen werden anhand des Nullmeridian in Greenwich bestimmt. Zu die-
sem Anlass wird natlrlich auch Neptun an Bord erwartet, um Sie gebthrend zu taufen.
Unterziehen Sie sich seiner Prifung heute, um 11:00 Uhr auf dem Pooldeck, Deck 11
und lassen Sie sich Uberraschen, was er fur Sie bereit halt.

bordportal.sol.aida.de

Das kostenfreie myAIDA Bordportal -
komplettes Bordprogramm, lhr Reiseplaner v
und der direkte Weg ins Internet. AI A

Auch verflgbar in der AIDA App.

OFFNUNGSZEITEN @

Frihstick  Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30-10:00 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Kalifornien
Bella Donna Restaurant (10) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:00-20:30
Themenabend: Stdstaaten
East Restaurant (11) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:30-21:00
Themenabend: Teppanyaki
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (‘] 0) .............................. 18:00-21:00
Abendempfehlung: Kaiserschmarrn
Best Burger @ Sea (11)  seeeeeeeen 14:00-18:00 19:30-22:00
Burger des Tages: AIDA Burger
A-la-carte-Restaurants @ ©
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  -eeeeeeeeeen ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)  coeemeereeeees e ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11) ~ coeeeeeieiiee i ab 18:30

Reservierungen fiir die A-la-carte-Restaurants nehmen wir (iber das myAIDA Bordportal oder das
Servicetelefon 5000 entgegen.
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Kaffee fiir Frithaufsteher Body & Soul Spa und Sport
Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 07:00-21:00
Getranke gegen Aufpreis Wa|s|sage Oosmevl1 (12) 07:00—23:00
Sol Bar (9) 1430-17:00  'Vellness Oase (149 © e
AIDA Bar (10) 14:30-17:00 Casino ®
Café Mare (10) 14:30-17:00  Casino Kasse (10) ab 10:15
We Proudly Serve Starbucks Spielautomaten (10) rund um die Uhr
Bars Ausfliige
Sol Bar (9) ab09:00  Aysfiug Counter, 09:00-21:00
Vinothek (9) ab 18:00  Theatrium (9)
AIDA Bar (10) ab10:00  Ausflug Counter, 10:00-12:00
Café Mare (10) ab 10:00  Theatrium (10)
We Proudly Serve Starbucks Ausflug Counter, 10:00-12:00
Destille (10) 14:00-22:00 Theatrium (’] ’])
Time Out Bar (11) ab 18:30
Anytime Bar (12) ab 20:30 .
Cetiinet e nach Wetter] Kids Club
oo Qeéje - etterlage: bosoo | Freie Spielzeit, 08:00-09:45
each Bar (11) ap 0s: Kids Club (5) 12:30-15:45
Ocean Bar (12) ab 10:00 20:00-21:00
Pool Bar (12) ab10:00  programmezetit, 10:00-12:30
Shopping- und Erlebniswelt Kids Club (5) 18588:;3588
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-12:00
15:30-21:00  Wichtige Telefonnummern
Kunstgalerie (9) 09:00-12:00  Notruf 9000 rund um die Uhr
18:00-21:00 Medizinischer Notruf rund um die Uhr
Fotostudio (10) 10:00-12:00 3000
16:00-21:00 Hospital (3) 09:00-11:00
Fotokiosk (10) rund um die Uhr 17:00-19:00
Juwelier & Accessoires (10) ab morgen Servi
wieder geoffnet ervice
Kassenoffnungszeiten, 07:30-21:00
Fernwehexperten Rezeption (5)
Fernwehexperten, 09:00-20:00  servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Theatrium (9) Poolhandtuch-Station 09:00-12:00
Fernwehexperten, 09:00-10:00  ggti. Pool Bar (12) 15:00-18:00

Theatrium (11) 15:00-17:00

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

THEMENABEND: CHARLES FAZZINO

Charles Fazzino ist einer der beliebtesten zeitgendssischen Pop-Art-Kinstler der USA;
seine Werke finden sich in vielen renommierten Sammlungen, wie auch im 6&ffentli-
chen Raum wieder. Wahrend seiner mehr als dreiRig Jahre als bildender Kinstler hat
er seinen einzigartigen, detaillierten, lebendigen und dreidimensionalen Kunststil in
die Popkultur eingebracht. Oft wird Charles Fazzino auch als ,Historiker der Popular-
kultur” bezeichnet, weil sein Werk die besten Momente unserer Zeit einfangt. Seine
Kunst folgt dem Weg der Pop-Art-Pioniere Andy Warhol, Keith Haring und Red Grooms
und setzt gleichzeitig Zeichen fur die nachste Generation. Kommen Sie vorbei und
bestaunen Sie ausgewahlte Werke unseres Ausnahmetalents Charles Fazzino, heute
Abend ab 18:00 Uhr in der Kunstgalerie.

E UNSER KOSMETIKANGEBOT ®

Wer nicht nur schén aussehen, sondern auch
gut riechen mochte, sollte zudem einen Ab-
stecher in die AIDA Shoppingwelt wagen.
Unsere Kosmetikabteilung bietet Ihnen eine
vielfaltige Auswahl bei der Sie mit Sicherheit
Ihre Lieblingsprodukte finden. Unser Shop
Team berat Sie gern! Heute erhalten Sie zu-
dem einmalige 10 Prozent Preisnachlass auf
unsere besondere Wohlfihimarke: RITUALS.
Vom Duschschaum, tUber Body Cremes bis

Sy
hin zum Raumduft fir Ihre Kabine - Probie-

L - . .
—— ren Sie es aus.

IM NEUEN DESIGN: ROUTENMAGNET IHRER REISE ®

Sie sind noch auf der Suche nach dem perfekten Andenken an diese einzigartige Reise
mit AIDAsol? Dann sichern Sie sich ab heute unseren Routenmagneten im neuen De-
sign. Den Magnet kénnen Sie fiir nur 6 Euro direkt im Fotostudio erwerben. Unser Foto
Team hilft lhnen gern weiter. Unser Tipp: Wer noch kein Zertifikat zur Aquatoriiber-
querung hat, kann eines im Fotostudio fir nur 19 Euro erwerben.

i

SERVICE 5

FERNWEHEXPERTEN QUIZ

Aufgepasst: Wir losen jeden Montag bei unserer Quizfrage einen Gewinner aus und
schicken ihm oder ihr eine kleine Uberraschung auf die Kabine. Dabei miissen Sie
nur erraten, welche Stadt sich hinter dem folgenden Ratsel verbirgt. Das neue Quiz
fur diese Woche lautet: Ich bin eine sehr beliebte Insel in Europa. Vor allem bin ich
fir meine Mondlandschaft und meinen besonderen Weinanbau bekannt. AuBerdem
lebte hier ein bekannter Kiinstler, der viele Sehenswurdigkeiten hinterlassen hat.
Wer bin ich? Fillen Sie jetzt einen der Quiz-Zettel auf Deck 9 bei Ilhren Fernwehex-
pertinnen aus und werfen Sie ihn in die bereitstehende Box. Wir winschen lhnen
viel Erfolg!

GESUNDHEITSTIPP DES TAGES

Tanzen macht gliicklich? Rhythmen und Melodien bringen unser Gehirn in Schwung.
Denn wie bei anderen Sportarten schiittet der Kérper beim Tanzen Glickshormone
aus, die gute Stimmung machen. Das senkt den Stresslevel und sorgt dafir, dass Sie
sich nach dem Tanzen einfach besser fiihlen als vorher. Probieren Sie es aus und be-
suchen Sie einen unserer Tanzkurse!

BODY & SOUL

ENTSPANNUNG UND PFLEGE BEI UNSEREN
KOSMETIKANWENDUNGEN ® ®

Lassen Sie sich bei unseren Kosmetikanwendungen mit Produkten der Linie Thalgo und
Pharmos Natur verwéhnen. Ihre Haut freut sich auf sanfte Anwendungen und intensive
Pflege durch hochwertige Produkte. Buchen Sie lhre Kosmetikanwendung und erhalten
Sie bei heutiger Buchung 20 Prozent Preisnachlass.

FRISCH GESTYLT UND GEPFLEGT © ®

Probieren Sie doch einmal ein neues Hairstyling in unserem Friseur-Salon und lassen Sie
sich von unseren Schénheitsexperten verwdhnen! Sparen Sie auf alle heute gebuchten
Friseur-Leistungen ganze 20 Prozent. Unser Tipp: Beim Kauf von drei Friseur-Produkten
erhalten Sie 25 Prozent Nachlass auf das Preiswerteste.

WELTREISE? DAS GEHT?

Je naher das Ende meiner Reise ruckte, desto wehmutiger
wurde ich. Bald sind 57 Tage auch schon wieder vorbei, dabei
sind wir doch quasi gestern erst losgefahren. Aber die schénen
Dinge sind wohl immer schnell vorbei. Ob es wohl noch eine
langere AIDA Reise gibt? Da habe ich gleich die Fernwehexper-
ten an Bord aufgesucht und mich beraten lassen. Weltreise
hiel3 es dort - in 117 Tage einmal um die ganze Welt. Also wenn
das mal nicht nach einem wahrgewordenen Traum klingt. Ge-
sagt, gebucht! So habe ich mir auch gleich etwas Bordguthaben
gesichert. Schdn, wie einfach das ging! Naturlich habe ich bei
der Buchung Sibilles Reisebliro angegeben. Da bin ich mal ge-
spannt, was sie davon halt.

KULINARISCHES

VORSCHAU: GIN TASTING @O ®

Von blumig bis pfeffrig, von krautrig bis zitronig -
Gin Spirituosen sind so vielfaltig wie die pflanzli-
chen Zutaten, die jeder Sorte ihren charakteristi-
schen Geschmack verleihen. In geselliger Runde
verrat Ihnen unser Barkeeper am 08.02.2024, um
20:00 Uhr alles Wissenswerte und Unterhaltsame
zur Kultspirituose der letzten Jahre - immer getreu
nach dem Motto: ,Probieren geht Uber Studieren”.
Der Preis betragt 26,50 Euro pro Person. Anmel-
den kénnen Sie ich Uber das Servicetelefon 5000.
Teilnahme ab 18 Jahren.

KULINARISCHES ERLEBNIS - TOUR DE GOURMET @O ®

Kommen Sie am 08.02.2024, um 18:30 Uhr auf die Tour de Gourmet an Bord von
AIDAsol. Zum Auftakt starten Sie mit einem prickelnden Glas Champagner in der
Vinothek. Geniel3en Sie anschlieBend Ihre Vorspeise an der Sushi Bar, als nachsten
Gang ein schmackhaftes Steak mit Garnele im Buffalo Steak House und abschlieRend
ein Sorbet, einen Fischgang sowie ein Dessert im Gourmet-Restaurant Rossini. Haben
Sie Lust auf diesen abwechslungsreichen Abend? Dann reservieren Sie am besten
gleich lhren Platz Gber das myAIDA Bordportal oder das Servicetelefon 5000.

ALLES AUF EINEN BLICK O

VORMITTAG

B8 ab sofort Entspannung auf See AIDAsol

[ 10:00 Hafen Lounge - Land in Sicht: Highlights - Theatrium (9-11)
Wir ndhern uns Europa mit AIDA Scout
Kevin und Outdoor Guide Stephan ®

[ 11:00-12:00  Poolbrunch: Matjes Brotchen Pooldeck (11)

[ 11:00-12:00 Bar-Aktion: Astra ® Pooldeck (11)

O 11:00 Neptuntaufe © Pooldeck (11)

[ ab 10:15 Rubbellose Mania 5+1 ®@® Casino (10)

NACHMITTAG

O 13:00-14:00 Casino Workshop @ Casino (10)

[ 13:00-15:00  Edutainer Workshop: Malen mit Pier 3 Bar (3)
Anderson Farah®
Die Anmeldeliste liegt am Edutainer Infotisch aus

[J 14:00-15:00  Gast fur Gast Vortrag Terry: Danke fur Konferenzraum (11)
Nix! - Souverenitat fir Feedbacknehmer

3 14:00-17:00 Eisstation: Ihre Portion Eis Sunset Bar
zum Mitnehmen beim Fotostudio (10)

[ 14:00 Brauseminar @ © ® Brauhaus (10)

[ 14:00 Poker Turnier ®@® Casino (10)

ab 10:30 Anmeldung Casino Kasse (10)

[ ab 15:00 Gastkunstler: Stefan Keim - Gangster, AIDA Bar (10)
Zocker und Riesenaffen

[J 15:00-16:00  Workshop: Kosmetik © ® Body & Soul Spa (12)

[ 15:00-16:00  Edutainer Workshop: Frank Vollet - Anytime Bar (12)

Samba Groove 2®
Die Anmeldeliste liegt am Edutainer Infotisch aus

[ 16:00-17:30  Sunshine Reggae mit DJ Nico Pool Bar (12)
[ 16:00 Strick- und Hakeltreff mit Clarissa Time Out Bar (11)
[ 16:15-17:00  Tanzkurs: Discofox 9 mit Anni AIDA Bar (10)
[ 16:15-17:00 Fit4Drums mit ,,Grol3" Marie Sportaul3endeck (14)
[ 16:30-17:30  Sprachkurs: Franzosisch - Hobbies Konferenzraum (11)
mit Max
[ 17:15-18:15  Tanzkurs: Cha-Cha-Cha und Rumba 12  AIDA Bar (10)
mit Anni
[ 17:30-18:30  Volleyball mit Clarissa Sportaul3endeck (14)
[ 17:30 Taylor Swift Rallye mit, GroRR” Marie Treff: AIDA Bar (10)
[ 17:45-18:45  Shuffleboard mit Max AuBendeck (5)
ABEND
[ 18:00-21:00 Themenabend: Charles Fazzino Kunstgalerie (9)
[ 18:00-21:00 Fotoshooting: Maritime Portrats Fotostudio (10)
[ ab 19:00 Pop & Popular mit Gitarrist Ivan Sol Bar (9)
3 19:30 AIDA Prime Time mit Tobi - zu Gast: Theatrium (9-11)

Gastklnstler Michaela Schaffrath
und Stefan Keim @

[ 19:45-20:30  Zusatzlicher Losverkauf flr die AIDA Theatrium (9)
Cruise & Help Tombola ®

[ ab 19:45 Ubertragung: DFB Pokal Viertelfinale Brauhaus (10)
Bayer 04 Leverkusen - VfB Stuttgart

[ 20:00-20:30 Edutainer und Lektoren Infotisch Theatrium (9)

[ 20:00 Poker Turnier ®@® Casino (10)

ab 10:30 Anmeldung Casino Kasse (10)

[ 20:30 Abenteuer Weltumrundung: Die Reiner Theatrium (9-11)
Meutsch Show @

[ ab 21:00 Night Fever mit der Band Sopranos AIDA Bar (10)

[ ab 21:00 Taylor Swift Party mit D) Bastian Anytime Bar (12)
und ,Grof3" Marie

[ 21:30-22:30 Late Night Dart mit ,Klein” Marie Ocean Bar (12)

[ ab21:30 Music under the Stars mit Pooldeck (11)

Pianistin Louise

ENTERTAINMENT

ABENTEUER WELTUMRUNDUNG: DIE REINER MEUTSCH SHOW ™)

Genau wie Sie ist auch Reiner Meutsch ein Weltenbummler. Sein Beruf und seine Lei-
denschaft fur das Fliegen fuhrten ihn bereits um die ganze Welt. Der Grinder von
FLY & HELP, nimmt Sie heute um 20:30 Uhr im Theatrium mit auf seine personliche
Weltumrundung, die 100.000 Flugkilometer, 77 Lander, tolle Geschichten von seinen
Reisen und den Begegnungen mit Menschen aller Kulturen und atemberaubende Auf-
nahmen beinhaltet - lebendig, authentisch und mitreiRend! Musikalisch unterstitzt
wird er von Songs, aus dem Musical ,Der Konig der Lowen" wie ,Circle of Life”, die bes-
ser nicht passen kénnten. Lassen Sie sich in den Bann ziehen und begleiten Sie Reiner
Meutsch einmal um die Welt.

HAFEN LOUNGE - LAND IN SICHT: HIGHLIGHTS -
WIR NAHERN UNS EUROPA @

Auf unserer Reise um die Welt nahern wir uns langsam wieder der Heimat - bald errei-
chen wir Europa. Damit erwarten uns spannende Hafen mit interessanter Geschichte,
romantischen Altstadten und traumhafter Natur. Welche Highlights Sie in Spanien,
Portugal und GroRbritannien erwarten, erfahren Sie heute um 10:00 Uhr im Thea-
trium. AIDA Scout Kevin und Outdoor Guide Stephan freuen sich darauf, lhnen von
ihren Erfahrungen in diesen Hafen zu berichten und Ihnen Tipps fir [hre Landgénge
zu gegen.

NEPTUNTAUFE ©

AlIDAsol tiberquert den Aquator! Obligatorisch gehért zu einer Aquatoriiberquerung
die Neptuntaufe. Unser Kapitdn Moritz Pankau und seine Crew freuen sich darauf,
dieses Event gebUhrend mit lhnen zu feiern. Seien Sie dabei und lassen Sie sich vom
Herrn der Meere personlich taufen. Erleben Sie heute um 11:00 Uhr auf dem Pooldeck
ein ganz besonderes Taufevent, das Sie so schnell nicht vergessen werden.

AIDA PRIME TIME MIT TOBI @

Heute haben sich bei ,De Tobi" Gastkunstlerin Michaela Schaffrath und Gastkinstler
Stefan Keim angekindigt. Die Schauspielerin erzahlt tGber Ihr spannendes Leben. Sie
war unter Anderem Teilnehmerin bei ,Wer wird Millionar” und ,Ich bin ein Star, holt
mich hier raus”. Auch seine Lesung haben Sie vor einigen Tagen bereits erlebt, nun
lernen Sie den Kulturjournalistin und Kabarettisten Stefan Keim persdnlich kennen.
Welche Geschichten der Moderator aus dem Ruhrpott in der AIDA Prime Time erzahlt,
erfahren Sie heute zur besten Zeit im Theatrium. Lassen Sie sich danach von einem
Showspot Ihrer AIDA Tanzer mitreil3en.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club
sowie digital im myAIDA Bordportal.
@ Anmeldung im myAIDA Bordportal @ Anmeldung Uber Servicetelefon 5000 @ Aufpreis
@ Bitte lacheln - Fotografen on Tour @ Live auf TV-Kanal 1
@ Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glucksspiel kann stchtig machen.



