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HEUTE

~DAS MEER IST KEINE
LANDSCHAFT, ES IST
DAS ERLEBNIS DER

EWIGKEIT.”

- Thomas Mann
Deutscher Schriftsteller
und Erzahler

Néchste Etappe:

3.190 Seemeilen (5.908 km) N ?gfgg BE: |2e3|Chct bewdlkt

bis Praia, Santiago

@ Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Freitag auf Samstag
die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr eine Stunde zurlck gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: 0 Stunden

Liebe Gaste,

seit nunmehr 30 Jahren bin ich mit Leidenschaft
Kosmetikerin und seit 2019 bereits Teil der AIDA
Familie. An meinem Job liebe ich am meisten,
dass dieser so vielfaltig ist. Dazu gehort namlich
nicht nur die Durchfiihrung der Behandlung,
sondern ebenfalls die Beratung zu den richti-
gen Produkten und Anwendungen. Ich habe
fur jeden ein offenes Ohr und helfe lhnen gern
weiter. Zum Glick haben wir an Bord Produkte
mit hochwertigen Inhaltsstoffen im Repertoire,
die ich ebenfalls schon seit Jahren verwende.
Die Pflegelinie von Thalgo ist einfach genau
das Richtige, um die Haut richtig zum Strahlen
zu bringen und optimal mit Feuchtigkeit zu ver-
sorgen. Mein Tipp: Im Body & Soul Spa bieten
wir ebenfalls Behandlungen mit unseren Thalgo
Produkten an. Diese eignen sich hervorragend,
um einen ersten Eindruck der Wirkungskraft zu
bekommen.

|lhre Kosmetikerin
Marjo Schaffer
Servicetelefon  |hr Servicetelefon

5000 far Fragen, Winsche
GUT ZU WISSEN und Reservierungen

RUCKKAUF VON AUSTRALISCHEN DOLLAR - LETZTE CHANCE

Gern mdchten wir Sie noch einmal daran erinnern, dass Sie noch bis zum 05.02.2024
Australische Dollar, welche Sie nicht mehr bendtigen, an der Rezeption zurticktauschen
konnen. Bitte beachten Sie, dass es uns auf Grund von Meldefristen nach diesem Zeit-
punkt nicht mehr méglich ist, die Australischen Dollar anzunehmen. Der An- und Ver-
kauf von US-Dollar ist auch nach diesem Termin weiterhin méglich. Bitte beachten Sie,
dass nur Scheine zurtickgetauscht werden kénnen.

bordportal.sol.aida.de

Das kostenfreie myAIDA Bordportal -
komplettes Bordprogramm, lhr Reiseplaner v
und der direkte Weg ins Internet. AI A

Auch verflgbar in der AIDA App.

OFFNUNGSZEITEN @

Frihstick  Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30-10:00 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Karibische Inseln
Bella Donna Restaurant (10) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:00-20:30
Themenabend: Marken
East Restaurant (11) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:30-21:00
Themenabend: Teppanyaki
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (10) .............................. 18'00_21'00
Abendempfehlung: Schweinebraten
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeiieen 14:00-18:00 19:30-22:00
Burger des Tages: Bacon Special Burger
A-la-carte-Restaurants @ ©
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  -oeeeeeiinnnne ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)  ceeeeeeeeeeeen i ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)  seeeevvrereees i ab 18:30

Reservierungen fiir die A-la-carte-Restaurants nehmen wir (iber das myAIDA Bordportal oder das
Servicetelefon 5000 entgegen.
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Kaffee fur Fruhaufsteher Body & Soul Spa und Sport
Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 07:00-21:00
Fri 12 :00-22:
Kaffee und Kuchen ,\;'seur ( /K) © ik (12 gg.gg 22,88
Getranke gegen Aufpreis Walslsage Oosme1t‘|1 (12© 07100'23:00
Sol Bar (9) 14:30-17:00 eliness Oase (14) © P
AIDA Bar (10) 14:30-17:00 Casino®
Café Mare (10) 14:30-17:00 Casino Kasse (10) ab 10:15
We Proudly Serve Starbucks Spielautomaten (10) rund um die Uhr
Bars Ausfliige
Sol Bar (9) ab09:00  Aysfiug Counter, 09:00-21:00
Vinothek (9) ab 18:00  Theatrium (9)
AIDA Bar (10) ab 10:00  Ausflug Counter, 10:00-12:00
Café Mare (10) ab10:00  Theatrium (11) 15:00-18:00
We Proudly Serve Starbucks i
Destille (10) 14:00-22:00  Kids Club
Time Out Bar (11) ab 18:30 Freie Spielzeit, 08:00-09:45
Anytime Bar (12) ab20:30  Kids Club (5) 12:30-15:45
20:00-21:00
Geoffnet je nach Wetterlage: Programmzeit 10:00-12:30
Beach Bar (11) ab 08:00  kids Club (5) 16:00-18:00
Ocean Bar (12) ab 10:00 19:00-20:00
Pool Bar (12) ab 10:00 . A
Wichtige Telefonnummern
Shopping- und Erlebniswelt Notruf 9000 rund um die Uhr
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-21:00 Medizinischer Notruf rund um die Uhr
Kunstgalerie (9) 09:00-12:00 3000
18:00-21:00 Hospital (3) 09:00-11:00
Fotostudio (10) 10:00-12:00 17:00-19:00
16:00-21:00 Service
Fotokiosk (10) rund um die Uhr K 56 . 07:30-21:00
Juwelier & Accessoires (10) 18:00-21:00 assen.o nungszeiten, oeTen
Rezeption (5)
Fernwehexperten Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Fernwehexperten, 09:00-20:00 Poolhandtuch-Station 09:00-12:00
Theatrium (9) ggl. Pool Bar (12) 15:00-18:00
Fernwehexperten, 09:00-10:00
Theatrium (11) 15:00-16:00

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

THEMENABEND: PINK VALENTINE

In der Kunstgalerie liegt Liebe in der Luft und das lohnt sich richtig! Ab heute Abend
um 18:00 Uhr feiern wir den Auftakt zum Monat der Liebe, denn vom 3. Februar bis
zum Ende lhrer Reise erhalten Sie auf Kunstwerke mit den Worten Liebe, Love, Herz,
Heart, Kuss und Kiss im Titel 20 Prozent Preisvorteil in der Kunstgalerie!l Kommen Sie
vorbei, entdecken Sie unsere romantischen Kunstwerke und finden Sie die Liebe. Ihre
Galeristin freut sich auf Sie!

BEAUTY DAY _
IN DER PARFUMERIE ®

Heute ist die perfekte Gelegenheit, Geschenke fir
sich selbst und die Lieben zu Hause zum Schnapp-
chenpreis zu sichern. Beim Kauf eines Artikels gewah-
ren wir lhnen 5 Prozent Nachlass, bei zwei Artikeln
kénnen Sie sich Uber 10 Prozent Nachlass freuen und
ab drei Artikeln schenken wir Ihnen 15 Prozent Preis-
vorteil. Die Aktion ist nicht mit anderen Aktionen und
vorherigen Einkaufen kombinierbar. Wir freuen uns,
Sie in der AIDA Shoppingwelt begriBen zu dirfen.

DESTINATIONSSERIE FUR IHRE
URLAUBSERINNERUNGEN &

Sie kénnen nicht genug von unserem Schiff und den
Destinationen der Weltreise bekommen? Nehmen
Sie sie doch einfach mit nach Hause! Unsere Desti-
nationsserien enthalten je 15 Bilder wahlweise von
unserem schonen Kussmundschiff AIDAsol oder den
Hafen der Reise. Zuschlagen lohnt sich: lhr persén-
liches Andenken zum Durchblattern erhalten Sie im
Fotostudio fur nur 20 Euro.

KULINARISCHES

VORSCHAU: CHAMPAGNER
TASTING @O @

Riechen, schmecken und die Sinne neu
entdecken: Prickelnder Genuss erwar-

tet Sie am 07.02.2024 um 20:00 Uhr zum -
letzten Champagner Tasting im Buffalo
Steak House. GOnnen Sie sich dieses Er-
lebnis flr 39 Euro und melden Sie sich
direkt Uber das myAIDA Bordportal
oder Uber das Servicetelefon 5000 an.
Teilnahme ab 18 Jahren.

BODY & SOUL

|
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ENTSPANNTES PEELING
FUR IHREN KORPER © ®

Unsere Thalasso Behandlungen sind durch wohl-
tuenden Inhaltsstoffe bestehend aus Meerwas-
ser, Meersalz, Algen, Sand und Schlick sehr vita-
lisierend. Bei diesen Anwendungen verschaffen
lhnen Meersalz und vitaminreiches Ol, welches
sanft einmassiert wird, ein wunderbar angeneh-
mes Erlebnis und lassen lhre Haut strahlen. Im
Anschluss an diese Behandlung kénnen Sie fur
zwei Stunden in unserer Wellness Oase inklusive
Sauna entspannen.

GREEN LUXURY
GANZKORPERMASSAGE © @

Das Highlight einer Green Luxury Ganzkdrper-
massage ist die Anwendung eines frischen Aloe
Vera Blattes. Ihre Haut nimmt das feuchtigkeits-
spendende Gel vollstandig auf. Die intensive
Ganzkérpermassage in Kombination mit einer

wirkstoffreichen Naturpflege sorgt fir die op-

j timale Entspannung. Wir schenken Ihnen neue

' Energie. Buchen Sie heute lhre Highlight Massage
M fur nur 89 Euro an der Body & Soul Spa Rezeption.

SAUNAAUFGUSS MIT IHREN BIKERN © @

Schwitzen Sie nicht nur auf den Radtouren auf lhrer Reise, sondern auch in unserer
Sauna im Body & Soul Spa. Vom 3. bis 9. Februar laden Sie Ihre Outdoor Guides taglich
um 13:15 Uhr und um 20:15 Uhr zum Biker-Saunaaufguss ein. Flex Tickets fur unsere
Wellness Oase erhalten Sie bereits ab 5 Euro.

SERVICE

IHRE KABINENPOST: AUF AIDAsol DIGITAL

Auf AIDAsol erhalten Sie lhre Kabinennachrichten digital. Schalten Sie dafur ein-
fach lhren Fernseher in der Kabine ein oder melden Sie sich auf Ihrem Smartphone
oder Tablet im myAIDA Bordportal an. Neue Nachrichten finden Sie direkt Uber das
rote Zeichen am oberen Bildschirmrand. Alle gelesenen Nachrichten bleiben unter
.Kabinenpost” fur Sie Ubersichtlich gespeichert. Eine Nachricht wartet bereits auf Sie.

ALLES AUF EINEN BLICK O

VORMITTAG
B8 ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
[ 09:30 Kreativtreff: Schmuckwerkstatt Brauhaus (10)
mit Clarissa und ,Klein“ Marie
[ 09:30 Walk A Mile mit IThren Gastgebern Pooldeck (12)
[ 09:45-10:30  AIDA Boccia mit Max Treff: Time Out Bar (11)
[ 10:00-11:00  Tanzkurs fur Einsteiger: Cha-Cha-Cha AIDA Bar (10)
und Rumba mit Anni
[ 10:00 Die letzte Kichenflhrung Treff: Rossini Restaurant (11)
der Weltreise @ © ®
[ ab 10:15 Munzschieberausbeute ®@® Casino (10)
[ 11:00-12:00  Ocean Lounge: Ein Platz an der Sonne -  Theatrium (9-11)

Das Weltreich der Deutschen mit Lektor
Michael Cornély @

[ 11:00-12:30  Volleyball XL mit Clarissa SportaulRendeck (14)

[ 11:00 Kreativtreff: Reisetagebuch gestalten Brauhaus (10)
mit ,Grol3" Marie

3 11:15-12:15  Tanzkurs: Cha-Cha-Cha und Rumba 11 AIDA Bar (10)
mit Anni

[ 11:30-12:30  Weltreise Radio mit DJ Nico Pooldeck (11)
und lhren Gastgebern

[ 11:30-12:30  Poolbrunch: Obstmarkt Pooldeck (11)

[ 11:30-12:30  Bar-Aktion: Erdbeer-Caipis ® Pooldeck (11)

NACHMITTAG

[ 13:00-15:00 Edutainer Workshop: Malen mit Pier 3 Bar (3)

Anderson Farah ®
Die Anmeldeliste liegt am Edutainer Infotisch aus

[ 14:00-17:00 Eisstation: Ihre Portion Eis Sunset Bar
zum Mitnehmen beim Fotostudio (10)
[ 14:00 Poker Turnier ®@® Casino (10)
ab 10:30 Anmeldung Casino Kasse (10)
[ 15:00-16:00 Lauschen und Plauschen mit AIDA Bar (10)
Pianistin Louise
[ 15:00-16:00 Dart mit ,Klein” Marie Ocean Bar (12)
[ 15:15-16:00  Sockengolf mit Clarissa Treff: Time Out Bar (11)
[J 15:15-16:00  Spikeball mit Max SportaulRendeck (14)
[ 15:30-16:15  Fit4Drums mit ,Grol3" Marie SportaulRendeck (14)
[ 16:00-17:30  Atlantic Ocean Feelings mit DJ Bastian Pool Bar (12)
[ 16:00 Strick- und Hakeltreff Time Out Bar (11)
[ 16:15-17:00  Hafen Lounge - Fernwehexperten Theatrium (9-11)
Show: Asien ®
[ 16:15-17:00  Tanzkreis mit Anni AIDA Bar (10)
 16:15 Quiz-Time: Nautik mit ,Klein” Marie AIDA Bar (10)
und Max
[ 16:30-17:15  Fit4Drums mit ,Grol3" Marie SportaulRendeck (14)
[ 16:30-17:30  Sprachkurs: Italienisch - Familie und Konferenzraum (11)
Haustiere mit Clarissa
[ 16:30 Vernissage mit Edutainer Anderson Farah Anytime Bar (12)
[ 17:15-18:15  Tanzkurs: Foxtrott und Tango 7 mit Anni  AIDA Bar (10)
[ 17:15-18:15  Shuffleboard mit Max AulRendeck (5)
ABEND
[J 18:00-19:00  Volleyball fur Einsteiger mit Clarissa SportaulRendeck (14)
[ 18:00-20:00  Ubertragung: Sportschau Brauhaus (10)
[ 18:00-21:00  Fotoshooting: Martines Fotostudio (10)

Spald mit Flaggen Portrat
[ 19:00-20:00 Vortrag: Abnehmen durch Schwimmen  Konferenzraum (11)
mit Fitnesstrainerin Jessica

[ ab 19:00 Greatest Hits mit Gitarrist lvan Sol Bar (9)

[ 20:00-20:30  Edutainer und Lektoren Infotisch Theatrium (9)

[ 20:00 Quiz-Show: Wer wird Millionar? - Theatrium (9-11)
Offiziere Spezial ®

[ 20:00 Poker Turnier ®@® Casino (10)

ab 10:30 Anmeldung Casino Kasse (10)

[ ab 21:00 Line Dance Abend mit Anni AIDA Bar (10)

[ ab 21:00 Karaoke mit Ihren Gastgebern Brauhaus (10)
und DJ Nico

[ ab 21:00 Sunglasses @ Night mit D) Bastian Anytime Bar (12)

ENTERTAINMENT

* }

HAFEN LOUNGE - FERNWEHEXPERTEN SHOW: ASIEN @)

In Asien erleben Sie eine einzigartige Kombination aus lebhaften Stadten und traum-
hafter Entspannung. Fernwehexpertin Angelina begibt sich gemeinsam mit lhnen
auf eine Reise nach Asien. Entdecken Sie schnelllebige Metropolen wie zum Beispiel
Singapur, mit seinem exotischen Charme, kultureller Vielfalt und tropischem Klima.
Betrachten Sie von den Petronas Towers eindrucksvolle Gebdude in Kuala Lumpur
und lernen Sie die Tradition, Kultur und Uppige Vegetation Viethams kennen. Lassen
Sie sich von der Vielfalt Sudostasiens verzaubern! Um 16:15 Uhr in unserer Hafen-
lounge - Fernwehexperten Show im Theatrium.

OCEAN LOUNGE MIT LEKTOR
MICHAEL CORNELY @

Im Jahr 1870 entsteht mitten in Europa
eine neue GroBmacht - das Deutsche
Reich. Das politische Geflige des Kon-
tinents verandert sich dramatisch. Es
entsteht unter anderem die Deutsche
Kolonialbewegung. Was diesen Trend
ausloste, welche Flecken der Erde Uber-
haupt noch frei waren und was vom
Deutschen Kolonialtraum die Zeiten
Uberdauert hat, das berichtet Lektor
Michael Cornély heute um 11:00 Uhr im
Theatrium in der Ocean Lounge.

QUIZ-SHOW: WER WIRD MILLIONAR? - OFFIZIERE SPEZIAL @

A, B, Coder D - kennen Sie die richtige Antwort? Heute Abend laden wir Sie um 20:00 Uhr
zu der spannenden Quiz-Show ins Theatrium ein. Mit von der Partie sind lhr Kapitan
Moritz Pankau und lhr F&B Direktor Martin Bechtel, die mit Ihnen gemeinsam als Team
spielen werden. Im Theatrium kann jeder mit seinem Smartphone Gber das Bordportal
teilnehmen und hat somit die Chance, um den Hauptpreis zu spielen: einen Reisegut-
schein im Wert von 5.000 Euro fir Ihre nachste AIDA Reise (Teilnahme ab 18 Jahren). Alle
Teilnahmebedingungen erhalten Sie im Warm-up kurz vor der Sendung.

=3 e

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club
sowie digital im myAIDA Bordportal.
@ Anmeldung im myAIDA Bordportal @ Anmeldung Uber Servicetelefon 5000 @ Aufpreis
@ Bitte lacheln - Fotografen on Tour @ Live auf TV-Kanal 1
@ Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glucksspiel kann stichtig machen.



