
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot 
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club  

sowie digital im myAIDA Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal    Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   

    Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1   
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ZUM 
myAIDA
BORD- 

PORTAL

Nächste Etappe:
134 Seemeilen (248 km)  
bis Le Port, La Réunion

05:45 Uhr
18:55 Uhr

Gangway: Deck 3

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

PASSAUSGABE 
In den kommenden Häfen erfordern die Ein- und Ausreiseformalitäten ein persön-
liches Erscheinen jedes Gastes mit dem Reisepass bei den jeweiligen Behörden. Aus 
diesem Grund werden wir Ihnen Ihre Reisepässe aushändigen und diese verbleiben 
nun bis zu Ihrem Abstieg bei Ihnen. Die Passausgabe findet heute Abend, nach dem 
Auslaufen, von 18:30 bis 20:00 Uhr in der AIDA Bar statt. Es ist ausreichend, wenn 
eine Person pro Kabine die Pässe abholt. Bitte halten Sie zur Passabholung Ihre 
Bordkarte bereit.

Liebe Gäste, 

als TV-Team begleiten wir Sie quasi auf Schritt und 
Tritt durch die besonderen Momente Ihres Urlaubs. 
So können Sie einfach ganz entspannt das große 
Abenteuer Weltreise in vollen Zügen genießen und 
wir kümmern uns darum, dass dieses unvergesslich 
bleibt. Die schönsten Ausflüge der Reise, wie zum Bei-
spiel auf der Osterinsel, die emotionale Weihnachts-
gala oder eines der größten Silvesterfeuerwerke der 
Welt in Sydney sind nur einige Highlights die bereits 
hinter uns liegen und die wir für Sie festgehalten ha-
ben. Der letzte Abschnitt der Weltreise liegt nun vor 
uns und auch hier können Sie sich noch einmal auf 
einige Highlights freuen, wie zum Beispiel das Ein-
laufen in Kapstadt, Safaris in Afrikas Nationalparks 
oder leckeren Poncha auf Madeira. Auch hier sind wir 
vom TV-Team wieder mit von der Partie. Sie möchten 
Teil des exklusiven Reisefilms werden? Kein Problem! 
Sprechen Sie mich oder meine Kollegen gern an.

Ihr TV Operator
Emina Acar

PORT LOUIS
20° 10′ 0″ Südliche Breite, 57° 30′ 0″ Östliche Länge
Mauritius

AIDAsol
Samstag

20. Januar 2024

Liegeplatz: Christian Decotter Cruise Terminal	 Liegezeit: bis 18:00 Uhr

Alle Mann an Bord: 17:30 Uhr

bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

	 Frühstück	 Mittag	 Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:00	 	 18:00–21:00 
Themenabend: Mediterrane Highlights			 
Bella Donna Restaurant (10)	 07:00–09:30	 12:30–14:00	 18:00–20:30 
Themenabend: Best of Italien
East Restaurant (11)	 07:00–09:30	 	 18:30–21:00 
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	  	 13:00–16:00	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Königsberger Klopse
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:00 
Burger des Tages: Bacon Special Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:00–10:00	 	 ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	  	 	 ab 18:30

Reservierungen für die À-la-carte-Restaurants nehmen wir über das myAIDA Bordportal oder das 
Servicetelefon 5000 entgegen. 

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	  07:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Casino  
Casino Kasse (10)	 ab 18:30
Spielautomaten (10) 	 ab 18:30

Ausflüge
Ausflug Counter,	 07:30–11:30	
Theatrium (9)	 14:30–21:00
Ausflug Counter,	 16:00–19:00	
Theatrium (11)	

Kids Club
Freie Spielzeit,	 08:00–21:00 
Kids Club (5)

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00	
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten, 	 07:30–20:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Poolhandtuch-Station 	 09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:30–17:00
AIDA Bar (10)	 14:30–17:00
Café Mare (10)	 14:30–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9)	 ab 09:00
Vinothek (9)	 ab 18:00
AIDA Bar (10)	 ab 14:30
Café Mare (10)	 ab 14:30 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)	 17:00–22:00
Time Out Bar (11)	 ab 18:30
Anytime Bar (12)	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12)	 ab 13:00
Pool Bar (12)	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)	 18:00–22:00
Kunstgalerie (9)	 18:00–21:00
Fotostudio (10)	 19:00–21:00
Fotokiosk (10)	 rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10)	 18:00–21:00

Fernwehexperten
Fernwehexperten,	 17:00–21:00 
Theatrium (9)	
Fernwehexperten,	 08:00–10:00 
Theatrium (10)	
Fernwehexperten,	 17:00–18:00 
Theatrium (11)	

ÖFFNUNGSZEITEN

Busausflug Biking/E-BikeSpaziergang

Noch mehr Infos  
zu den Häfen der 

Reise im kostenfreien 
myAIDA Bordportal

AUSFLÜGE

Touristeninformation
Victoria House in der St. 
Louis Street in Port Louis.

Währung
1 Euro ≈ 
47 Mauritius-Rupie

Allgemeiner Notruf 
Polizei: Tel. 999 
Notarzt: Tel. 112 

 Hafenviertel Caudan: Das Einkaufs-
zentrum Le Caudan Waterfront bieten ein 
abwechslungsreiches Shoppingvergnü-
gen in diesem modernen Hafenviertel.

 Blue Penny Museum: Das eine der 
weltberühmten Original-Briefmarken 
zeigt und über die Geschichte der Blauen 
Mauritius informiert.  

 Aapravasi Ghat: War ein Lager für 
circa 450.000 Menschen, die ab 1834 zur 
Arbeit auf den Zuckerrohrplantagen auf 
Mauritius ankamen. 

 Beekrumsing Ramlallah Interpreta-
tion Centre (BRIC): Es zeigt das Innere 
eines Arbeiterschiffes und die Strapazen 
der 6-wöchigen Überfahrt multimedial 
und anhand von historischen Fundstü-
cken. 

 Naturhistorisches Museum: Es wurde 
bereits 1842 eröffnet und beherbergt in-
zwischen 35.000 Ausstellungsstücke in 
vier Dauerausstellungen. 

 Mahé de la Bourdonnais: Er war der 
Gründungsvater des Inselstaates und der 
erste Gouverneur von Mauritius und der 
Nachbarinsel Réunion.

 Haus des Gouverneurs: Es wurde 
während der Amtszeit von Nicolas de 
Maupin (1729 bis 1735) erbaut und dient 
heute als Parlamentssitz von Mauritius. 
Ausflug //  PLU04

 Fort Adelaide: Die Festung wurde 
zwischen 1834 und 1840 zum Schutz 
vor Aufständen erbaut, die nach der Ab-
schaffung der Sklaverei erwartet wurden. 
Heute dient die Festung für Konzertvor-
führungen und Ausstellungen. Ausflüge 
//  PLUB04

 Champ de Mars: Auf der ältesten 
Rennbahn der Südhalbkugel finden Pfer-
derennen statt, die die Einheimischen mit 
der ganzen Familie besuchen. Aüsfluge 
//  PLUB04

 Central Market: In den alten Hallen 
werden Obst, Gemüse, Fleisch und Fisch 
sowie Kleidung angeboten. 

 China Town: In den Gassen locken 
viele kleine Geschäfte mit exotischen An-
geboten. Ausflüge //  
PLUB04 

WISSENSWERTES
Puderzuckerweiße Strände und türkisblaue Lagunen prägen die Küstenlinie rund um 
Port Louis. Von der Hauptstadt aus haben Sie die Möglichkeit, die schönsten Buchten, 
die üppigen, grünen Berghänge oder die zahlreichen Plantagen der Insel schnell zu er-
reichen. Genießen Sie den unvergleichlichen Farbenreichtum auf Mauritius auch unter 
Wasser beim Schnorcheln inmitten von tropischen Fischschwärmen und bunten Koral-
len. In der Stadt sollten Sie sich einen Blick auf die weltberühmte Original-Briefmarke, 
die Blaue Mauritius, nicht entgehen lassen, die im Blue Penny Museum ausgestellt ist.

SEHENSWERTES

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

ZU DEN 
AUSFLÜGEN

AIDA PRIME TIME MIT TOBI TV

Stefan Aust ist als Journalist und Autor bekannt – er ist nicht nur Gründer von „Spiegel 
TV“ sondern war auch zwölf Jahre lang Chefredakteur des „Spiegel“. Eine spannende 
Karriere über die „De Tobi“ mehr erfahren möchte. Wie ist es als langjähriger Journalist 
zu arbeiten und auf welche spannende Persönlichkeit ist Stefan Aust schon getroffen? 
Bekommen Sie heute Abend ganz besondere Einblicke in die Welt unseres Edutainers. 
Diese spannende AIDA Prime Time wird von Ihrer Pianistin Louise und Gitarrist Ivan 
musikalisch abgerundet. Los geht es ab 19:30 Uhr. 

SHOW: ALLURE TV

Nur ein kurzer und intensiver Blick in die Augen eines anderen Menschen kann der 
Beginn einer ganz großen Liebesgeschichte sein! Mit viel Leidenschaft und Herzblut 
haben unsere AIDA Stars eine Show kreiert, die Sie direkt ins Herz treffen wird. Lassen 
Sie sich heute Abend um 20:30 Uhr im Theatrium von unserem Artistenpärchen Yuliia 
und Misha in die Welt der Artistik, Akrobatik und des Tanzes entführen, während sie 
Ihnen eine Geschichte über Liebe, Leidenschaft und Anziehung präsentieren. 

ENTERTAINMENT

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

STRANDMODE VON LASCANA UND TOMMY HILFIGER 
Entdecken Sie unsere Sommerkollektionen von Lascana und Tommy Hilfiger. Wie wäre 
es mit einem neuen Badeanzug oder einer Badehose von in einer leuchtenden Farbe, 
passend zu unseren Destinationen? Die Bademode für Sie und Ihn kommt in leuchten-
dem grün, knalligem Pink, sonnigem Gelb, kräftigem Rot oder strahlendem Blau. Stö-
bern Sie auch durch unsere Bademode und sommerlichen Kollektionen von Lascana 
mit blumigem Print oder aber die Strandmode aus Leinen und entdecken Sie Ihr neues 
Lieblingsoutfit. Unser Tipp: Zwei unserer Gäste haben sich vom Shop Team neu ein-
kleiden lassen mit unserer neuen sommerlichen Kollektion. Das Endergebnis können 
Sie heute Abend in der AIDA Prime Time sehen. Seien Sie gespannt.

AB INS KÜHLE NASS
Nachdem wir den prunkvollen Orient hinter uns gelassen ha-
ben, ging es weiter auf die Malediven. Davon hatte ich bis dahin 
nur Bilder im Internet gesehen und ich kann Ihnen sagen: Es ist 
genau so schön, wie man es sich immer vorgestellt hat. Türkis-
blaues, klares Wasser und weiße Traumstrände. Hier kann man 
so richtig schön die Seele baumeln lassen. Aber unser Lektor hat 
in seiner Ocean Lounge erzählt, dass auch die Unterwasserwelt 
atemberaubend sein soll, also habe ich meinen ganzen Mut zu-
sammengenommen und war zum ersten Mal schnorcheln. Das passende Equipment 
dafür konnte ich mir zum Glück für kleines Geld am Ausflug Counter ausleihen – und 
dann ging es auch schon rein ins kühle Nass. Was soll ich sagen? Es wurde nicht zu 
viel versprochen: So viele bunte Fische und Korallen und sogar einen kleinen Stachel-
rochen habe ich gesehen. Auf meinem nächsten Schnorchelabenteuer leihe ich mir 
auch gleich noch die passende Unterwasserkamera im Fotostudio aus.

WERNER AUF REISEN

ALLES AUF EINEN BLICK

BODY & SOUL

IHRE MASSAGE FLATRATE  
Wie wäre es mit einer Verwöhn-Flatrate? Buchen Sie unsere Massage Flatrate AIDA 
Harmony Ganzkörpermassage für den aktuellen Reiseabschnitt. Sagen Sie Tschüss 
zu Verspannungen und Hallo zu mehr Entspannung und Leichtigkeit, indem Sie bei 
heutiger oder morgiger Buchung von drei Ganzkörpermassagen ganze 98 Euro sparen. 
Dieses Angebot ist personengebunden und nicht übertragbar. Anmeldungen nehmen 
wir gern im Body & Soul Spa entgegen.

VORMITTAG UND NACHMITTAG
	 07:30–11:00	 Ihr Foto Team in Aktion 	 Auf der Pier

	 16:45–17:30	 Tanzkurs: El Tiburón mit Anni	 AIDA Bar (10)

	 16:45–17:45	 Dart mit „Klein“ Marie	 Ocean Bar (12)

	 17:15–18:15	 Shuffleboard mit Max	 Außendeck (5)

ABEND
	 ab 18:00	 Sail Away AIDAsol legt ab 	 Port Louis

	 18:30–20:00	 Passausgabe	 AIDA Bar (10)

	 19:00	 AIDA Boccia mit „Groß“ Marie	 Treff: Time Out Bar (11)

	 ab 19:00	 Bar Piano Lounge mit Pianistin Louise	 Sol Bar (9)

	 19:30	 AIDA Prime Time mit Tobi – 	 Theatrium (9–11) 
		  zu Gast: Edutainer Stefan Aust TV

	 20:00–20:15	 Sektbuffet	 Theatrium (9–11)

	 20:15	 Willkommen an Bord mit 	 Theatrium (9–11) 
		  Hotel Direktorin Heidi Rothe 
		  und Entertainment Manager 
		  Tobi Klaus TV

	 im Anschluss	 Show: Allure TV 	 Theatrium (9–11)

	 21:00–23:00	 Übertragung: Sportschau	 Brauhaus (10)

	 ab 21:00	 Wir sind Ihre neue Band Sopranos!	 AIDA Bar (10)

	 ab 21:00	 Disco-Time mit DJ Nico	 Anytime Bar (12)

	 21:15–22:15	 Late Night Volleyball mit Clarissa 	 Sportaußendeck (14)

	 ab 21:30	 Schlager-Lounge mit DJ Bastian	 Pool Bar (12)

GESUNDHEITSTIPP DES TAGES
Wussten Sie, dass dunkle Schokolade gesünder ist, als helle? Dunkle Schokolade gilt 
zu Recht als gesund, da sie einen hohen Kakaoanteil besitzt. Dieser ist für die posi-
tiven Effekte auf das Herz-Kreislauf-System verantwortlich. Kakaobohnen enthalten 
nämlich wertvolle Antioxidantien, die eine zellschützende Funktion aufweisen. Da-
bei handelt es sich um sekundäre Pflanzenstoffe, die in Form von Flavonoiden eine 
präventive Wirkung gegenüber Herz-Kreislauf-Erkrankungen haben. Zusätzlich kön-
nen die Kakaobestandteilen positiven Einfluss auf den Blutdruck haben.

ZEIT FÜR MICH

VORSCHAU: GIN TASTING   
Von blumig bis pfeffrig, von kräutrig bis zitronig – Gin 
Spirituosen sind so vielfältig wie die pflanzlichen Zu-
taten, die jeder Sorte ihren charakteristischen Ge-
schmack verleihen. In geselliger Runde verrät Ihnen 
unser Barkeeper am 22.01.2024, um 20:00 Uhr in der 
AIDA Lounge alles Wissenswerte und Unterhaltsame 
zur Kultspirituose der letzten Jahre – immer getreu 
nach dem Motto: „Probieren geht über Studieren“. 
Der Preis beträgt 26,50  Euro pro Person. Anmelden 
können Sie ich über das Servicetelefon 5000 oder das 
myAIDA Bordportal. Teilnahme ab 18 Jahren. 

KULINARISCHES

PORT LOUIS GESCHICHTE
Bereits im 10. Jahrhundert war Mauritius auf alten arabischen Seekarten verzeich-
net. Doch die Araber waren Händler und nutzten die Insel nur als Zwischenstation 
und zur Proviantaufnahme. Sie nannten die Insel „Dina Harobi“, die „verlassene In-
sel“. Offiziell entdeckt wurde Mauritius durch den Portugiesen Diego Fernandez Pe-
reira. Doch die Portugiesen sahen keinen Nutzen in der Errichtung eines Hafens und 
beließen stattdessen Mosambik als Handelsstützpunkt. Im Jahre 1606 landete eine 
niederländische Expedition an der Stelle des heutigen Port Louis an einem Strand, 
den sie aufgrund der vielen Landschildkröten „Rade des Tortues“ („Hafen der Schild-
kröten“) nannten. Seitdem wählten niederländische Schiffe den Hafen regelmäßig 
auf ihrer Route nach Indien. Die niederländische Kolonialisierung begann jedoch 
erst 1638. Port Louis war damals unter dem Namen „Noord-Wester Havn“ einer der 
beiden Haupthäfen auf Mauritius. Doch aufgrund von Dürren, Zyklonen und Schäd-
lingsplagen verliefen die zwei Kolonialisierungsversuche der Holländer wenig er-
folgreich und wurden 1710 endgültig aufgegeben. Zu dieser Zeit waren große Teile 
der Wälder zerstört und der Dodo- und Riesenschildkrötenbestand fast vollständig 
ausgerottet. Nach den Niederländern setzten sich Piraten auf der Insel fest, bis die 
Franzosen 1715 die Insel erreichten und diese unter dem Namen „Île de France“ zu 
einer französischen Kolonie machten. Unter französischer Herrschaft wurde Port 
Louis durch Bertrand François Mahé de La Bourdonnais zum Haupthafen und ad-
ministrativen Zentrum. Als die gesamte Inselgruppe der Maskarenen 1769 für den 
freien Handel geöffnet wurde, erlebte auch Port Louis einen Aufschwung.

IHR PERSÖNLICHER LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP 
PLU11 – Exotischer Rum und Naturschauspiel „Siebenfarbige Erde“
Rum und Mauritius, das gehört einfach zusammen. Die Rhumerie de Chamarel ist 
einzigartig, da diese Brennerei Ihre Produkte ausschließlich aus eigens angebautem, 
per Hand geerntetem Zuckerrohr fertigt. Probieren Sie diesen köstlichen Tropfen. Be-
sichtigen Sie die bekanntesten Naturschauspiele der Insel, die siebenfarbige Erde und 
den Chamarel Wasserfall. Eine Ausflug der Ihnen an einem Tag zeigt, was Mauritius so 
einzigartig macht! 

ZUSÄTZLICHE KAPAZITÄTEN AUSFLÜGE 
Uns ist es ein großes Anliegen Ihnen Ihre Wunschausflüge zu ermöglichen, daher ste-
hen wir im stetigen Austausch mit unseren örtlichen Agenturen. Es freut uns Ihnen 
mitteilen zu können, dass wir für den dritten Abschnitt für viele Ausflüge zusätzliche 
Kapazitäten organisieren konnten. Wir freuen uns Sie an unseren Ausflug Countern 
zu beraten, Ihnen besondere Momente zu schenken und Ihre Weltreise zu einem un-
vergesslichen Erlebnis zu machen. 

AUSFLÜGE

leicht bewölkt
28 °C


