MYAIDA
HEUTE

,NICHTS ENTWICKELT
DIE INTELLIGENZ WIE
DAS REISEN.”

- Emile Zola
Franzosischer Schrift-
steller, Maler und
Journalist

Aktuelle Etappe:

bis Port Louis, Mauritius . 18:44 Uhr 27°C

@ Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Mittwoch auf
Donnerstag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr eine Stunde zurlck gestellt wer-
den. Zeitunterschied zu Deutschland: +3 Stunden

Liebe Gaste,

als Special Sous Chef bin ich auf dieser Reise
far alle besonderen Events verantwortlich. Dies
reicht von Vorbereitungen der Kochshow, Ein-
und Auslaufaktionen, Lounges, Empfange, be-
sondere Abende im Rossini und Steak House
bis hin zu meinen Lieblingsaktionen den Pool-
brunches und dem Frihschoppen. Ich hoffe,
dass wir Sie auch im zweiten Reiseabschnitt im-
mer wieder neu Uberraschen konnten und Sie
unsere verschiedenen Poolbrunches genossen
haben. Fir den heutigen Poolbrunch haben wir
uns Uberlegt, Ihnen einmal unsere Leibgerichte
des gesamten Teams zu prasentieren. Freuen
Sie sich auf Speisen aus Indien, Indonesien, den
Philippinen und nattrlich auch auf mein Lieb-
lingsgericht, die Currywurst. Wir sehen uns auf
dem Pooldeck, wie gewohnt, um 11:30 Uhr.

Ilhr Sous Chef
Torsten Hoffmann

Servicetelefon  |hr Servicetelefon
5 0 flr Fragen, Winsche
GUT ZU WISSEN <2 @ undReservierungen

DIGITALE myAIDA HEUTE AUSGABEN SICHERN

Sie mochten die digitalen Ausgaben der myAIDA Heute auf dieser Weltreise fiir spater
aufbewahren und auf Ihrem digitalen Endgerét speichern? Uber den Punkt Downloads
im Bordportal kénnen Sie diese ganz einfach herunterladen. Bitte beachten Sie, dass
alle Zeitungen des zweiten Reiseabschnittes nur noch bis zum 19. Januar um 09:00 Uhr
zum Download zur Verflugung stehen.

ZUM bordportal.sol.aida.de

myAIDA Das kostenfreie myAIDA Bordportal -
BORD- komplettes Bordprogramm, lhr Reiseplaner v
PORTAL und der direkte Weg ins Internet. AI A

Auch verflgbar in der AIDA App.

OFFNUNGSZEITEN @

Frihstick  Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30-10:00 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Gala Dinner
Bella Donna Restaurant (10) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:00-20:30
Themenabend: Gala Dinner
East Restaurant (11) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:30-21:00
Themenabend: Gala Dinner
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (’] O) .............................. 1800_2100
Abendempfehlung: Viertel Ente
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeiieen 14:00-18:00 19:30-22:00
Burger des Tages: Der Ausgefallene
A-la-carte-Restaurants @ ©
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  --eeeeeiiinnne ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)  ceeeeeeeeeeeen i ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)  ceeeeeeeiiecees i ab 18:30

Reservierungen fr die A-la-carte-Restaurants nehmen wir tiber das myAIDA Bordportal oder das
Servicetelefon 5000 entgegen.
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Kaffee flir Frihaufsteher Body & Soul Spa und Sport
Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 07:00-21:00
Fri 12 :00-22:
Kaffee und Kuchen ,\;'Seur ( /K) © ik (12) © g:,gg 22,88
Getranke gegen Aufpreis Walslsage osmeull (12) 7: ’2 :
Sol Bar (9) 14:30-17:00 ellness Oase (14) © 07:00-23:00
AIDA Bar (10) 14:30-17:00 Casino®
Café Mare (10) 14:30-17:00 Casino Kasse (10) ab 10:15
We Proudly Serve Starbucks Spielautomaten (10) rund um die Uhr
Bars Ausfliige
Sol Bar (9) ab09:00  Aysfiug Counter, 15:00-18:00
Vinothek (9) ab 18:00  Theatrium 5)
AIDA Bar (10) ab10:00  Ausflug Counter, 09:00-21:00
Café Mare (10) ab 10:00 Theatrium (9)
We Proudly Serve Starbucks Ausflug Counter, 10:00-12:00
Destille (10) 14:00-22:00  Theatrium (11) 15:00-18:00
Time Out Bar (11) ab 18:30 .
Anytime Bar (12) ab20:30  Kids Club
Geoffnet je nach Wetterlage: E:glsecsiﬁslée;lt' ?ggg:?gﬁg
Beach Bar (11) ab 08:00 20:00-21:00
Ocean Bar (12) ab 10:00 Programmzeit, 10:00-12:30
Pool Bar (12) ab 10:00 Kids Club (5) 16:00-18:00
. i 19:00-20:00
Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-12:00  Wichtige Telefonnummern
15:30-21:00 Notruf 9000 rund um die Uhr
Kunstgalerie (9) 09:00-12:00 Medizinischer Notruf rund um die Uhr
18:00-21:00 3000
Fotostudio (10) 10:00-12:00 Hospital (3) 09:00-11:00
16:00-21:00 17:00-19:00
Fotokiosk (10) rund um die Uhr Service
Juwelier & Accessoires (10) 10:00-12:00 N .
18:00-20:30 Kassendéffnungszeiten, 07:30-21:00
Rezeption (5)
Fernwehexperten Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Fernwehexperten, 09:00-21:00 Poolhandtuch-Station 09:00-12:00
Theatrium (9) ggu. Pool Bar (12) 15:00-18:00
Fernwehexperten, 10:00-11:00
Theatrium (11) 15:00-17:00

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT i

EXKLUSIVE REISEANDENKEN ®

In der Kunstgalerie bieten wir Ihnen ein vielfal-
tiges Ausstellungsprogramm mit Werken etab-
lierter nationaler und internationaler Kinstler
sowie vielversprechender Newcomer. Sichern
Sie sich lhr etwas anderes Andenken an lhre
Reise auf AIDAsol! Wie ware es zum Beispiel mit
einer Mini-Farbgrafik von Robert Nippoldt, ei-
nem farbenfrohen Mini-Rizzi, einem Taufdruck
oder einem exklusiven Weltreisedruck? lhre Ga-
leristin Karla freut sich ab 18:00 Uhr auf Ihren
Besuch in der Kunstgalerie. Sichern Sie sich Ihr
exklusives Reiseandenken schon ab 35 Euro!

FUR MICH UND MEINE LIEBSTEN ®

In unserer Wohnen & Schenken Abteilung sowie bei den AIDA Logo Souvenirs in der
AIDA Shoppingwelt finden Sie alles, was das Deko-Herz begehrt. Ob Vasen, Holz-
schilder, Rosen oder andere Dekoartikel, - Ihr persdnliches Souvenir fur Sie und lhre
Liebsten wartet bereits auf Sie. Nur heute erhalten Sie 5 Prozent Nachlass auf den
ersten Artikel, bei zwei Teilen kénnen Sie sich Uber 10 Prozent Nachlass freuen und ab
drei Produkten schenken wir lhnen ganze 15 Prozent. Kommen Sie gern vorbei und
finden Sie |hr Lieblingsandenken. Die Aktion gilt auch fir bereits reduzierte Artikel.
Diese Aktion ist nicht mit anderen Aktionen, der AIDA Fashion Kollektion oder vorheri-
gen Einkaufen kombinierbar.

ERINNERUNGEN AN DIE WELTREISE: UNSER REISEFILM &®

Sichern Sie sich jetzt hren Reisefilm als persdnliches Andenken an dieses besondere
Abenteuer. Bestellen Sie diesen am Fotokiosk auf Deck 10 vor und erhalten Sie den
Film bis Port Louis als DVD, Blu-Ray-Disc, oder USB zum Kompaktpreis fur 79 Euro.
Unser Tipp: Schauen Sie sich unseren Reisefilm heute zwischen 06:00 und 11:00 Uhr
auf Kanal 1 an.

IHRE FOTOS AM FOTOKIOSK - 3+1 ®

Haben Sie sich schon lhre Erinnerungen gesichert? An unseren Fotokiosken haben
Sie die Moglichkeit. Sie bekommen Jedes 4. Digitalfoto der gleichen Preiskategorie ge-
schenkt! Bestellen Sie sich gleich jetzt schon Ihre Fotos des ersten Reiseabschnittes.
Unser Tipp: Ihre Fotoausdrucke, Fotomagnete oder Fotopostkarten, erhalten Sie nur
an Bord.

TSCHUSS AUSTRALIEN,
HALLO MAURITIUS!

Uber zwei Wochen ist es schon her, dass ich in Syd-
ney auf AIDAsol aufgestiegen bin. Wo ist die Zeit
nur geblieben? Ich habe bereits so viele Eindricke
sammeln durfen und so viel erlebt. Ich durfte Kan-
gurus futtern, bin mit dem Rad durch Melbourne
gefahren, war in unbeschreiblich schénen Garten
und habe in Perth die englische Stral3e gesehen.
Viele unvergessliche Momente, die fur immer in Er-
innerung bleiben. Australien liegt nun schon wie-
d wir ndhern uns meinem persénlichen Highlight

der Reise: Mauritius. Eine meiner besten Freundinnen ist dort geboren und hat mir
den einen oder anderen Tipp gegeben, was ich unbedingt gesehen haben muss. Auf
meiner Liste stehen der Trou aux Cherfs, ein langst erloschener Vulkan von dem
man eine herrliche Aussicht auf die Insel haben soll und die Charmarel Wasserfalle.
AulBerdem gibt es ein weiteres To do, das auf meiner Liste steht - eine Postkarte fur
meine Oma kaufen. Ich schicke ihr aus jedem Land, in dem ich zum ersten Mal bin,
eine Karte. Das ist unser kleines Ritual. Worauf freuen Sie sich am meisten?

AUF SAFARI IM BODY & SOUL SPA© ®

Bald ist es so weit: Afrika liegt vor uns. Aus diesem Anlass haben wir uns im Body &
Soul ein ganz besonderes Angebot Uberlegt fir unseren Afrika-Tag am 23. Januar im
Spa. GenieBen Sie unsere 50-minutige Hakuna Matata Massage inklusive wohltuen-
dem Kaffeepeeling oder relaxen Sie bei unserer Stempelmassage Wistenwind, bei der
lhre Haut im Anschluss mit der feuchtigkeitsspendenden AIDA After Sun Lotion ge-
pflegt wird - der perfekte Abschluss nach einem sonnenreichen Tag auf dem Pooldeck.
Lassen Sie im Anschluss an diese Behandlungen zwei Stunden in unserer Wellness
Oase die Seele baumeln und geniel3en Sie einen leckeren Rooibos Tee. Buchen Sie
diese Anwendungen schon jetzt fir den 23. Januar und erhalten Sie 10 Prozent Preis-
nachlass. Unser Team vom Body & Soul Spa berat Sie gern.

YOGA MIT DEM BESTEN AUSBLICK ®

Starten Sie heute mit einer Yoga Einheit unter freiem Himmel und mit der besten Aus-
sicht auf AIDAsol. Unsere Yoga-Lehrerin Dina 1adt Sie um 08:15 Uhr zu einem Yogakurs
auf unserem Balkon der Wellness Oase im Body & Soul Spa ein, so starten Sie herrlich
entspanntin diesen Seetag. Anmelden kdnnen Sie sich ab sofort an der Spa Rezeption.

SERVICE

FERNWEHEXPERTEN QUIZ

Aufgepasst: Wir losen jeden Montag bei un-
serer Quizfrage einen Gewinner aus und schi-
cken ihm oder ihr eine kleine Uberraschung
auf die Kabine. Dabei mlssen Sie nur erraten,
welche Stadt sich hinter dem folgenden Rat-
sel verbirgt. Das neue Quiz fur diese Woche
lautet: Ich bin eine Stadt auf einer Insel im
Norden von Europa und von mir aus kann
man wunderschone Ausflige in die Natur
machen. Aber auch meine Innenstadtist sehr

‘ interessant, zum Beispiel gibt es eine Regen-
bogen Strale. Wer bin ich? Fullen Sie jetzt
einen der Quiz-Zettel auf Deck 9 bei Ihren
Fernwehexpertinnen aus und werfen Sie ihn
in die bereitstehende Box. Wir winschen Ih-
nen viel Erfolg!

IHR ZAHLMEISTER INFORMIERT: WAHRUNG IN MAURITIUS

Die Mauritius-Rupie (landessprachig Rupee) ist die Wahrung der Inselrepublik
Mauritius im Indischen Ozean. Sie werden verschiedene Abkurzungen fur diese Wah-
rung finden: Re (Plural Rs), MR, MUR. Ein Euro entspricht ca. 47 MUR. Banknoten gibt
es in den Nennwerten 25, 50, 100, 200, 500, 1000 und 2000 Rupien. Rupie ist ein sud-
asiatischer Name fir Wahrungen, den es unter anderem in Indien, Pakistan und In-
donesien gibt. Ein GroRteil der Bevolkerung auf Mauritius stammt von Einwanderern
aus Indien ab, die wiederum die Indische Rupie massenhaft eingefuihrt haben. Die bri-
tische Kolonialmacht wollte diesem Prozess Einhalt gebieten und hat daher ab 1876
die Mauritius-Rupie als reguldres Zahlungsmittel eingefihrt. Auf Mauritius bezahlen
Urlauber in Souvenirshops und auf Markten Ublicherweise in Rupien. Uberall ist es
Ublich, um Preise zu handeln, die einzige Ausnahme sind Lebensmittel. Barzahlung in
USD oder EUR ist meist in touristischen Regionen moglich. Der Wechsel von kleineren
Betragen in US-Dollar ist an der Rezeption taglich von 07:30 bis 21:00 Uhr moglich. Der
An- und Verkauf erfolgt nur gegen Bargeld.

ALLES AUF EINEN BLICK O

VORMITTAG

5 ab sofort Entspannung auf See AlIDAsol

[ 06:00-11:00 Ihr Reisefilm: Hamburg bis Port Louis TV-Kanal 1

[ 08:15 Yoga mit Ausblick ® Wellness Oase (14)
Anmeldung an der Body & Soul Spa Rezeption

[ 09:30 Sockengolf mit Clarissa Treff: Time Out Bar (11)

[ 09:30 Walk A Mile mit Thren Gastgebern Pooldeck (12)

[ 10:00-11:00  Tanzkurs: Langsamer Walzer 9 und AIDA Bar (10)
Wiener Walzer mit Anni Gruppe 1

[ 10:15 Kreativtreff: Reisetagebuch gestalten Brauhaus (10)
mit ,Grof3” Marie

[ 10:30 Fotoshooting: Meerblick Portrats Ocean Bar (12)

[ 11:00-12:00  Ocean Lounge: Frankreichs Griff Theatrium (9-11)
nach der Welt - La Réunion mit Lektor
Michael Cornély ®

[ 11:15-12:15  Tanzkurs: Langsamer Walzer 9 und AIDA Bar (10)
Wiener Walzer mit Anni Gruppe 2

[ 11:30-12:30  Weltreise Radio mit D) Nico Pooldeck (11)
und lhren Gastgebern

[ 11:30-12:30  Poolbrunch: Lieblingsessen des Pooldeck (11)
Poolbrunch Teams

[ 11:30 lhr Bar Team ladt ein: Freibier Pooldeck (11)

NACHMITTAG

[ 14:00-17:00  Eisstation: lhre Portion Eis Sunset Bar
zum Mitnehmen beim Fotostudio (10)

[ 14:00 Poker Turnier ®@® Casino (10)

ab 10:30 Anmeldung Casino Kasse (10)

[ 15:00-16:00 Edutainer: Die Fernwehmacher - Theatrium (9-11)
Mauritius - Unterwegs im Tropenparadies ®

[ 15:00-16:00 Lauschen und Plauschen mit AIDA Bar (10)
Gitarrist lvan

[ 15:00 Reise nach Mauritius mit Pooldeck (11)
Ihren Gastgebern

[ 16:00 Strick- und Hakeltreff mit Clarissa Time Out Bar (11)

O 16:15-17:00  6.000 Euro Super Jackpot Bingo ®® Theatrium (9-11)

ab 10:30 Verkauf der Spielscheine Casino (10)

[ 16:15-17:00  Tanzkreis: Discofox mit Anni AIDA Bar (10)

[ 16:15-17:15 Dart mit ,Klein” Marie Ocean Bar (12)

[ 16:30-18:00  Ocean Sunset Lounge mit D) Bastian Pool Bar (12)

[ 16:30 Fotoshooting: Meerblick Portrats Ocean Bar (12)

[ 17:15-18:00  Tanzkurs: Jive 9 mit Anni AIDA Bar (10)

[ 17:15-18:15  Volleyball mit Clarissa Sportaul3endeck (14)

 17:30 AIDA Boccia mit ,,GroR” Marie Treff: Time Out Bar (11)

[ 17:30 Seeleute-Treff Time Out Bar (11)

ABEND

[ 18:00-21:00  Exklusive Reiseandenken Kunstaglerie (9)

3 19:00-21:00 Music Around the World Pool Bar (12)
mit Pianistin Louise

[ ab 19:00 70s Are Back! mit Gitarrist lvan Sol Bar (9)

[ 20:00-20:30  Edutainer und Lektoren Infotisch Theatrium (9)

3 20:00 Show: Can You Feel It @ Theatrium (9-11)

[ 20:45 Farewellsekt Theatrium (9-11)

[ 21:00 AIDA Farewell Prime Time - Theatrium (9-11)
mit Kapitan Moritz Pankau,
Hotel Direktorin Heidi Rothe,
Entertainment Manager Tobi Klaus,
und lhrer Crew von AlIDAsol @

[ ab 21:30 Tanzfieber - 70s Special mit DJ Nico AIDA Bar (10)
und Anni

[ ab 21:30 It's Party Time! mit D) Bastian Anytime Bar (12)

ENTERTAINMENT

——

OCEAN LOUNGE MIT LEKTOR MICHAEL CORNELY @

Wie fast alle Machte Europas, so begann auch Frankreich ab 1600, ein Weltreich auf-
zubauen. Durchaus mit gewaltigem kulturellen Erfolg: Viele Teile der Welt nutzen
Franzosisch als Lingua Franca. Auch nach dem Ende der kolonialen Ambitionen ver-
blieben manche Inseln und Landstriche freiwillig bei Frankreich. Und so finden wir
in der Tat ein besonders prachtvolles Eckchen der EU mitten im Indischen Ozean.
La Réunion - schon der Name ladt zum Traumen ein. Und traumhaft geht es auch
weiter - zeigt Ihnen Lektor Michael Cornély heute um 11:00 Uhr im Theatrium in der
Ocean Lounge.

SUPER JACKPOT BINGO 6.000 EURO & @®

Heute heil3t es ,BINGO!" im Theatrium. Um 16:15 Uhr haben Sie die Chance, spielend
den grolRen Jackpot zu knacken: Schon mit 11 Euro Einsatz gehéren lhnen 6.000 Euro,
wenn Sie innerhalb der ersten 44 Zahlen Bingo haben. Spielscheine kdnnen Sie ab
10:30 Uhr im Casino erwerben. Teilnehmen kann jeder ab 18 Jahren. Wir wiinschen
Ihnen viel SpalR und driicken fest die Daumen!

SHOW: CAN YOU FEEL IT @

Machen Sie sich bereit und schnallen
Sie sich fur eine Achterbahnfahrt in die
70er Jahre an. Freuen Sie sich auf eine
wilde Disco-Show mit zahlreichen Chart-
stirmern wie ,Don't Stop ,Til You Get
Enough”, ,Knock on Wood", ,,Boogie Won-
derland” und viele mehr. Los geht es um
20:00 Uhr im Theatrium.

AIDA FAREWELL PRIME TIME -
AUF AIDASEHEN @)

Der zweite Weltreiseabschnitt neigt sich nun lang-
sam dem Ende. Doch nicht nur ,De Tobi” mdchte sich
heute Abend ab 21:00 Uhr von den Gasten, die uns in
Mauritius verlassen, verabschieden - auch die Besat-
zung von AlDAsol sagt ,auf AIDAsehen”. Freuen Sie
sich auBerdem auf Ihren Kapitan Moritz Pankau und
Ilhre Hotel Direktorin Heidi Rothe und naturlich zusatz-
lich auf wundervolle Showspots. Abgerundet wird die
AIDA Prime Time im Theatrium mit der Verleihung des
»Smiling Star Awards”, dem Lachelmoment Ihrer Reise.
Seien Sie gespannt, welches Crewmitglied ausgezeich-
net wird und splren Sie noch einmal das warmherzige
Gefuhl der groRen AIDA Familie.

GESUNDHEITSTIPP DES TAGES

Wussten Sie, dass man im Wasser mehr Kalorien verbrennt als an Land? Durch den
Temperaturunterschied & den Wasserwiderstand ziehen sich namlich die GefaRe im
Kérper zusammen. Dabei muss das Herz nicht nur mehr pumpen & wird dadurch
gestarkt, sondern durch den héheren Energieverbrauch purzeln nur so die Pfunde.
Probieren Sie es doch gerne mit einer Runde Wassergymnastik mit unserem Sport-
team aus. Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club
sowie digital im myAIDA Bordportal.
@ Anmeldung im myAIDA Bordportal @ Anmeldung Uber Servicetelefon 5000 @ Aufpreis
© Bitte lacheln - Fotografen on Tour @ Live auf TV-Kanal 1
@ Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glucksspiel kann stichtig machen.



