
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot 
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club  

sowie digital im myAIDA Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal    Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   

    Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1   
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ZUM 
myAIDA
BORD- 

PORTAL

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

SMILING STAR – IHR LÄCHELMOMENT
Unsere Crew arbeitet täglich daran, Ihren Urlaub unvergesslich zu machen. Haben wir 
Sie bereits zum Lächeln gebracht? Dann erzählen Sie uns, welcher Mitarbeiter Ihnen 
ein eine Freude bereitet und dafür eine Auszeichnung verdient hat. Füllen Sie dafür 
einfach den beiliegenden Zettel aus. Ihren ganz persönlichen Lächelmoment können 
Sie bis zum 18. Januar um 12:00 Uhr an der Rezeption abgeben. Welches Crew Mitglied 
Sie ganz besonders zum Lächeln gebracht hat, wird am selben Abend in der AIDA 
Prime Time mit Tobi bekannt gegeben.

„WEGE ENTSTEHEN 
DADURCH, DASS MAN 
SIE GEHT.“
– Unbekannt

bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Aktuelle Etappe:
3.282 Seemeilen (6.078 km)  
bis Port Louis, Mauritius

05:41 Uhr
19:56 Uhr

leicht bewölkt
20 °C

SEETAG 
Auf dem Weg nach Port Louis, Mauritius

AIDAsol
Freitag

12. Januar 2024

Liebe Gäste,

bestimmt sind Ihnen schon einmal die vielen 
kleinen geschnitzten Kunstwerke in unseren 
Restaurants aufgefallen. Seit 2016 bin ich als Ice 
Carver an Bord unserer Kussmundschiffe dafür 
zuständig, Ihnen bei Ihrem täglichen Besuch 
in den Restaurants mit den kleinen Schnitze-
reien im Obst oder mit diversen Eisskulpturen 
ein Lächeln ins Gesicht zu zaubern. Bereits seit 
vielen Jahren übe ich dieses Handwerk aus und 
hatte sogar vor meiner AIDA Karriere schon die 
Chance hochrangige Politiker mit meinen Krea-
tionen zu verzaubern. Wenn Sie mir gern einmal 
über die Schulter schauen möchten, dann mel-
den Sie sich doch für den 14. Januar zu meinem 
Fruit Carving Workshop an. Hier zeige ich Ihnen, 
um 11:30 Uhr im Buffalo Steak House, alle Tipps 
und Tricks, wie auch Ihr Obst im Handumdre-
hen zum Hingucker auf Ihrer nächsten Party 
wird. Ich freue mich auf Sie!

Ice Carver
Isuru Kodikara

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Ozeanien			 
Bella Donna Restaurant (10)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:00–20:30 
Themenabend: Friaul
East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:30–21:00
Themenabend: Macao

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	  	 	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Kaiserschmarrn
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:00 
Burger des Tages: Spanien Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 ab 18:00
Maritimer Abend
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	  	 	 ab 18:30

Reservierungen für die À-la-carte-Restaurants nehmen wir über das myAIDA Bordportal oder das 
Servicetelefon 5000 entgegen. 

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	  07:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Casino  
Casino Kasse (10)	 ab 10:15 
Spielautomaten (10) 	 rund um die Uhr 

Ausflüge
Ausflug Counter, 	 09:00–21:00	
Theatrium (9)	
Ausflug Counter, 	 10:00–12:00	
Theatrium (11)	 15:00–18:00

Kids Club
Freie Spielzeit,	 08:00–09:45 
Kids Club (5)	 12:30–15:45 
	 20:00–21:00 
Programmzeit,	 10:00–12:30 
Kids Club (5)	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00	
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten, 	 07:30–20:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Poolhandtuch-Station 	 09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:30–17:00
AIDA Bar (10)	 14:30–17:00
Café Mare (10)	 14:30–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9)	 ab 09:00
Vinothek (9)	 ab 18:00
AIDA Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10)	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)	 14:00–22:00
Time Out Bar (11)	 ab 18:30
Anytime Bar (12)	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12)	 ab 10:00
Pool Bar (12)	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)	 09:00–12:00 
	 15:30–21:00
Kunstgalerie (9)	 09:00–12:00 
	 18:00–21:00
Fotostudio (10)	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10)	 rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10)	 16:00–19:00

Fernwehexperten
Fernwehexperten,	 09:00–21:00 
Theatrium (9)	
Fernwehexperten,	 09:00–11:00 
Theatrium (11)	 15:00–17:00

THEMENABEND:  
KUNST UND MUSIK
Musik und bildende Kunst haben eine lang zu-
rückreichende, gemeinsame Vergangenheit 
und auch in unserer Kunstgalerie finden sich 
eine Reihe von Künstlern, die in ihren Arbeiten 
Musikern oder der Musik selbst zweidimensio-
nale Denkmäler setzen. Ob durch Musik oder 
Musikerpersönlichkeiten inspiriert, beim heuti-
gen Themenabend präsentiert Ihnen Galeristin 
Karla eine Auswahl renommierter Werke von 
Robert Nippoldt, Feliks Büttner und Pete Hey-
lands, die die Liebe der Künstler zur Musik 
feiern und gleichzeitig den Betrachter in ihren 
Bann ziehen. Kommen Sie heute Abend ab 
18:00 Uhr vorbei und lassen auch Sie sich von 
Kunst und Musik inspirieren. 

RITUALS KARMA SONNE 
Entdecken Sie die Sonne: Mit der Serie Karma 
Sonne von Rituals sind Sie dauerhaft und breit 
gefächert geschützt. Die wasserfesten und 
schnelleinziehende Sonnenpflege bietet Schutz 
vor UVA- und UVB-Strahlung. Mit den After Sun 
Produkten kann Ihre Haut regenerieren und 
einen strahlend schönen Teint entwickeln. Ho-
len Sie sich heute Ihre neues Lieblingsprodukt 
in der AIDA Shoppingwelt.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

BUSINESS MIT URLAUB KOMBINIEREN:  
MIT AIDA GANZ EINFACH
Das Meer ist der perfekte Ort, um neue Horizonte zu entdecken, Energie zu tanken 
und das Teamgefühl zu stärken. Unsere AIDA Schiffe bieten nicht nur grenzenlose 
Möglichkeiten für Ihren Urlaub, sondern auch für außergewöhnliche Tagungen und 
Incentives. Sind Sie neugierig? Lassen Sie sich gern von unseren Fernwehexpertinnen 
hier an Bord beraten.

SERVICE

LOKALER THUNFISCH, ZACKENBARSCH UND LANGUSTEN
Unser Chefkoch Nico war in Perth/Fremantle auf verschiedenen Märkten und konnte 
für Sie fangfrischen Thunfisch, Zackenbarsch und Langusten lokal zukaufen. Den 
Thunfisch und den Zackenbarsch wird es am heutigen Seetag zum Poolbrunch als ge-
grillte Spezialität geben – die Langusten passend zu unserem maritimen Abend im 
Buffalo Steak House. Natürlich wie immer: nur solange der Vorrat reicht. Reservieren 
Sie sich gern jetzt Ihren Platz für den maritimen Abend über das Servicetelefon 5000. 

LOKALES BIER AUS AUSTRALIEN 
Auch unser Proviantmeister konnte neben verschiedenen anderen Produkten bei 
unserem gestrigen Anlauf in Perth/Fremantle lokales Australisches Bier zukaufen. So 
bieten wir Ihnen an unserer Pool Bar, Beach Bar, AIDA Bar und Ocean Bar das Elsie-
Bier zum Preis von 4,50 Euro an. 

WELLNESS SUITE DELUXE  
Stellen Sie sich vor: Der schönste Platz an Bord und Sie 
haben ihn ganz für sich allein. Ein Whirlpool, eine Sauna, 
zwei Massageliegen und einen Balkon direkt am offe-
nen Meer  – all das bietet Ihnen die Wellness Suite. In 
unserem Deluxe Paket erhalten Sie neben einer Flasche 
Prosecco und einer Fruchtplatte zusätzlich noch leckere 
Canapés. Zu einer von Ihnen bestimmten Zeit lädt Sie 
unser Fitnesstrainer zu einem privaten Saunaaufguss in 
der Finnischen Sauna ein. Weitere Saunagänge können 
Sie in der privaten Sauna in der Wellness Suite genie-
ßen. Drei Stunden Nutzung der Wellness Suite kosten im 
Deluxe-Paket 250 Euro. Buchen Sie jetzt Ihre ganz per-
sönliche Auszeit an der Body & Soul Spa Rezeption oder 
über das Servicetelefon 5000. Wir freuen uns auf Sie!

BODY & SOUL

KULINARISCHES

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 09:00–10:00	 Shuffleboard mit Max 	 Außendeck (5)
	 09:30–10:30	 Dart mit „Klein“ Marie	 Ocean Bar (12)
	 09:30	 Walk A Mile mit Ihren Gastgebern	 Pooldeck (12)
	 10:00–10:45	 Tanzkurs: Jive 7 mit Anni	 AIDA Bar (10)
	 10:00	 Kreativtreff: Reisetagebuch gestalten	 Brauhaus (10) 

		  mit „Groß“ Marie	
	 10:15–11:15	 Shuffleboard für Einsteiger mit Max 	 Außendeck (5)
	 11:00–12:00	 Ocean Lounge: Asiatische Großreiche	 Theatrium (9–11) 

		  im Wandel der Zeit mit Lektor  
		  Michael Cornély TV

	 11:00–12:30	 Volleyball XL mit Clarissa	 Sportaußendeck (14)
	 11:15–12:15	 Tanzkurs: Salsa und Bachata 4	 AIDA Bar (10) 

		  mit Anni 
	 11:30–12:30	 Weltreise Radio mit DJ Nico	 Pooldeck (11) 

		  und Ihren Gastgebern
	 11:30–12:30	 Poolbrunch: Fisch & Meer	 Pooldeck (11)
	 11:30	 Ihr Bar Team lädt ein: Bellini Sekt	 Pooldeck (11)

NACHMITTAG
	 14:00–17:00	 Eisstation: Ihre Portion Eis	 Sunset Bar 

		  zum Mitnehmen	 beim Fotostudio (10)
	 14:00	 Poker Turnier   	 Casino (10) 

	 ab 10:30	 Anmeldung	 Casino Kasse (10)

	 15:00–15:45	 Fit4Drums mit „Groß“ Marie	 Sportaußendeck (14)
	 15:00–16:00	 Edutainer: Die Fernwehmacher – 	 Theatrium (9–11) 

		  Spitzbergen – Auf Expedition in der Arktis TV

	 15:00–16:00	 Lauschen und Plauschen mit	 AIDA Bar (10) 
		  Pianistin Louise

	 15:00	 Kreativtreff: Mandalas gestalten	 AIDA Bar (10) 
		  mit Clarissa 

	 16:00–16:45	 Fit4Drums mit „Groß“ Marie	 Sportaußendeck (14)
	 16:00–18:00	 Fotoshooting: Highlight Porträt	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 16:00	 Strick- und Häkeltreff	 Time Out Bar (11)
	 16:15–17:00	 Tanzkreis: Discofox mit Anni	 AIDA Bar (10)
	 16:15–17:15	 Edutainer: Dr. Florian Huber – 	 Theatrium (9–11) 

		  Mit Forschungstauchern unterwegs TV

	 16:30–17:30	 Sprachkurs: Italienisch – Wetter	 Konferenzraum (11) 
		  mit Clarissa

	 16:30–17:30	 Mario Kart mit „Klein“ Marie	 Hype (12)
	 16:30–18:00	 Tropical Sun Lounge mit DJ Bastian	 Pool Bar (12)
	 17:15–18:00	 Tanzkurs: Line Dance mit Anni	 AIDA Bar (10)

ABEND
	 18:00–21:00	 Themenabend: Kunst und Musik	 Kunstgalerie (9)
	 ab 18:00	 Maritimer Abend   	 Buffalo Steak House (11)
	 ab 19:00	 Love is in the Air mit Gitarrist Ivan	 Sol Bar (9)
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Tobi – zu Gast:	 Theatrium (9–11) 

		  Lektor Michael Cornély TV

	 20:00–20:30	 Edutainer und Lektoren Infotisch	 Theatrium (9) 
	 20:00	 Poker Turnier   	 Casino (10) 

	 ab 10:30	 Anmeldung	 Casino Kasse (10)

	 20:30	 Show: AIDA Werte mit Ihren AIDA Stars	 Theatrium (9–11) 
		  und der Crew von AIDAsol TV 	

	 ab 21:00	 Spieleabend mit Ihren Gastgebern	 AIDA Bar (10)
	 ab 21:00	 Brauhausstadl mit Ihren Gastgebern	 Brauhaus (10) 

		  und DJ Nico
	 ab 21:00	 Rainbowparty mit DJ Bastian	 Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

OCEAN LOUNGE MIT LEKTOR MICHAEL CORNÉLY TV

Eine der Wiegen der Kultur liegt in Asien. Vor tausenden von Jahren entstehen erste 
Großreiche entlang der gewaltigen Flüsse. Reiche steigen auf, bekriegen einander 
und gehen unter. Ein brodelnder Hexenkessel der Menschheitsgeschichte, aus dem 
nacheinander kulturelle Höhepunkte entsteigen. Viele dieser Errungenschaften be-
gleiten uns bis heute. Lassen Sie sich also verzaubern von einem bunten Bilderbuch 
des Asiatischen Kontinentes. Eine spannende und lehrreiche Geschichtsstunde mit 
Lektor Michael Cornély erwartet Sie.

SHOW: AIDA WERTE TV

Gemeinsam sind wir BUNT, zeigen RESPEKT, 
sind LEIDENSCHAFTLICH und erhalten VER-
TRAUEN. Für eine sichere, erfolgreiche und 
nachhaltige Zukunft. Unsere vier AIDA Werte 
spiegeln das Leben und Arbeiten innerhalb 
der Crew wider. Heute Abend möchten wir 
Sie auf eine musikalische Reise mitnehmen 
und Ihnen auf ganz persönliche Art und 
Weise zeigen, was die AIDA Werte für uns als 
Crew bedeuten. Sänger, Artisten und Tänzer 
der gesamten Crew von AIDAsol freuen sich, 
Sie heute Abend um 20:30 Uhr im Theatrium 
begrüßen zu dürfen. Im Anschluss freuen wir 
uns darauf Sie bei unserer Rainbowparty in 
der Anytime Bar zu begrüßen.

AIDA PRIME TIME MIT TOBI TV

Land und Leute hautnah erleben und entdecken, das kann man nicht nur an Land, 
sondern auch an Bord. Zuständig dafür ist fortan Ihr Lektor Michael Cornély. Wer 
ist dieser Tausendsassa, warum hat er sich das immense Wissen angeeignet und 
wie kam er darauf seine Lektorate auf der Bühne zu inszenieren? Lernen Sie Ihren 
charismatischen Lektor heute bei „De Tobi“ kennen. Abgerundet wird die spannende 
AIDA Prime Time durch den Auftritt Ihres AIDA Stars Tom. Das alles und vieles mehr 
gibt es ab 19:30 Uhr im Theatrium.

ENTERTAINMENT


