
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot 
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club  

sowie digtal mit dem Teens Programm im myAIDA Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal    Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   

    Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1   
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ZUM 
myAIDA
BORD- 

PORTAL

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

„WEGE ENTSTEHEN 
DADURCH, DASS 
MAN SIE GEHT.“

– Unbekannt

bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Liebe Gäste, 

als Gastgeber auf dieser Weltreise arbei-
ten zu dürfen und mit Ihnen zusammen 
kreativ, sportlich oder bei den Abend-
veranstaltungen musikalisch zu werden, 
macht uns super glücklich. Heute ist 
Halloween und da heißt es wieder „Süßes, 
sonst gibts Saures“. Das traditionelle, von 
den Iren erfundene Fest, hat auch bei uns 
einen festen Platz. Also wundern Sie sich 
nicht, wenn Ihnen heute der eine oder 
andere Zombie, Kürbis oder Vampir be-
gegnet und versucht, Sie aus der Reserve 
zu locken. Aber keine Sorge: „Wir beißen 
nicht.“ Lassen Sie sich nicht erschrecken! 

Ihre Gastgeber

Aktuelle Etappe:
888,5 Seemeilen (1.645,5 km)  
bis Las Palmas, Gran Canaria

07:11 Uhr
18:09 Uhr

leicht bewölkt
19 °C

SEETAG 
Auf dem Weg nach Las Palmas, Gran Canaria

AIDAsol
Dienstag

31. Oktober 2023

SEENOTRETTUNGSÜBUNG FÜR DIE CREW
Das Wohl unserer Gäste und Crew-Mitglieder hat an Bord von AIDA höchste Priorität. 
Deswegen findet heute gegen 10:00 Uhr eine Sicherheitsübung statt. Diese ist für alle 
Crew-Mitglieder verbindlich, Sie als Gäste sind jedoch nicht zur Teilnahme verpflichtet. 
Wir bitten Sie um Verständnis, dass der Gästeservice während der Sicherheitsübung 
nicht in vollem Umfang zur Verfügung steht.

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Halloween			 
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Halloween
East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:30–21:30 
Themenabend: Halloween

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	  	 	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Tranchen vom Spanferkel
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:00 
Abendempfehlung: AIDA Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	  	 	 ab 18:30

Reservierungen für die À-la-carte-Restaurants nehmen wir über das myAIDA Bordportal oder das 
Servicetelefon 5000 entgegen. 

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	  07:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter, 	 10:00–12:00	
Theatrium (5)	 15:00–18:00
Ausflug Counter, 	 09:00–21:00	
Theatrium (9)
Ausflug Counter, 	 10:00–12:00	
Theatrium (10)	 15:00–18:00
Ausflug Counter, 	 09:00–19:00	
Theatrium (11)	

Kids Club
Freie Spielzeit,	 08:00–10:00 
Kids Club (5)	 12:30–16:00

Programm,	 10:00–12:30 
Kids Club (5)	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00	
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten, 	 07:30–21:00 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:30–17:00
AIDA Bar (10)	 14:30–17:00
Café Mare (10)	 14:30–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9)	 ab 09:00
Vinothek (9)	 ab 18:00
AIDA Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10)	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)	 17:00–22:00
Time Out Bar (11)	 ab 14:00
Anytime Bar (12)	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12)	 ab 10:00
Pool Bar (12)	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)	 09:00–21:00
Kunstgalerie (9)	 09:00–12:00 
	 18:00–21:00
Fotostudio (10)	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10)	 rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10)	 10:00–12:00 
	 18:00–20:00

Fernwehexperten
Fernwehexperten,	 09:00–21:00 
Theatrium (9)

Casino  
Casino Kasse (10)	 ab 10:00 
Spielautomaten (10) 	 rund um die Uhr

EIN GELUNGENER START IN DEN TAG: POOLBRUNCH
Bei windigem Wetter und rauer See – was passt da besser, als ein warmer und lecke-
rer Eintopf, ganz nach dem Spezialrezept von Küchenchef Christian. Passend dazu 
lädt Sie unser Bar Team morgen auf eine heiße Schokolade ein, wahlweise, für die 
hart gesottenen Seebären, mit Schuss. Wir freuen uns auf Sie, ab 11.30 Uhr auf dem 
Pooldeck, Deck 11.

KULINARISCHES

SERVICE

DER URSPRUNG VON HALLOWEEN
Das Fest des Grauens hat seinen Ursprung in Irland: In vorchristlicher Zeit begingen die 
Kelten am 31. Oktober Samhain, eines ihrer wichtigsten Feste. Sie feierten damit ihre 
Ernte, den Beginn der kalten Jahreszeit und den Start in ein neues Kalenderjahr. Die Kel-
ten glaubten außerdem, dass es an diesem Tag Kontakte in das Reich der Toten geben 
kann. Der Mythologie nach machten sich an Samhain die Toten auf die Suche nach den 
Lebenden, die im nächsten Jahr sterben sollten. Zur Abschreckung der bösen Geister 
verkleideten sich die Menschen mit furchterregenden Kostümen und spukten selbst bei 
Nacht durch die Straßen. Vor den Häusern standen kleine Gaben („treats“), die die Geister 
besänftigen und von Untaten abhalten sollten.

IHR KURSPLAN 
In unserem Kursplan werden man-
che Kurse doppelt angeboten. Diese 
finden direkt hintereinander statt. Ob 
ein Kurs zwei Mal angeboten wird er-
kennen Sie an der Uhrzeit im Kursplan, 
welchen Sie digital im myAIDA Bord-
portal oder vor dem Body & Soul Sport 
finden können.

THEMENABEND: 
HALLOWEEN SPEZIAL 
Die Welt der Kunst kann zuwei-
len fantastisch, bizarr und skurril 
sein – vor allem wenn unsere Gale-
ristin Sie auf Halloween einstimmt. 
Tauchen Sie heute Abend ein in 
eine künstlerische Parallelwelt und 
lernen Sie Künstler kennen, die in 
ihren fesselnden Werken verbor-
gene Seelenleben und wunderliche 
Traumwelten für uns entwerfen. 
Kommen Sie vorbei, heute Abend 
ab 18:00 Uhr in der Kunstgalerie 
auf Deck 9. Unsere Galeristin Karla 
freut sich auf Ihren Besuch!

FOTOSHOOTING: HALLOWEEN
Bringen Sie uns zum Gruseln und machen 
Sie bei unserem besonderen Halloween 
Fotoshooting mit. In schauriger Atmo-
sphäre lichten wir Sie heute zwischen 18:00 
und 21:00 Uhr im Theatrium auf Deck 9 ab. 
Schauen Sie vorbei – Wir kreieren gemein-
sam Ihren persönlichen Grusel-Moment 
auf AIDAsol. Ihr Foto Team freut sich auf 
schrecklich-schöne Fotos.

SCHAURIG SCHÖN SHOPPEN 
Kommen Sie heute zwischen 18:00 und 
20:00 Uhr im gruseligen Halloweenkostüm 
und erhalten Sie 10 Prozent Preisnachlass 
auf Ihren Einkauf in der AIDA Shoppingwelt 
auf Deck 9. Ausgeschlossen sind Uhren von 
Rado und Breitling, Tabakwaren und Spiri-
tuosen sowie Bücher. Die Aktion ist nicht 
mit anderen Aktionen kombinierbar.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

BODY & SOUL

WELLNESS OASE: IHR TICKET ZUR VOLLKOMMENEN RUHE  
Erleben Sie einen ganz besonderen Ort der Ruhe und Entspannung! Unsere Wellness 
Oase lädt mit herrlichem Whirlpool, Entspannungsinsel mit Vita-Life-Liegen, einer 
Saunalandschaft und Wasserbetten zum Relaxen ein. Auch einen Wintergarten und ein 
privates Sonnendeck haben wir zu bieten. Tickets gibt es ab 5 Euro im Body & Soul Spa  
auf Deck 12. Tipp: Unser Spa Manager lädt Sie heute zu einem exklusiven Spa Rund-
gang ein. Lernen Sie den entspanntesten Bereich auf AIDAsol kennen. Stellen Sie Ihre 
Fragen, um für Ihre Weltreise die besten Tipps aus dem Spa Bereich zu bekommen. 
Treffpunkt ist die Spa Rezeption auf Deck 12 um 16:00 Uhr.

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 09:00–10:00	 Shuffleboard mit Max 	 Außendeck (5)
	 09:00–10:30	 Mein Handy und ich 	 Brauhaus (10)
	 10:00–10:45	 Edutainer-Workshop: Alexander 	 Body & Soul Sport (11)  

		  Leipold – Rückenschmerzen Ade 
		  Die Anmeldeliste liegt im Body & Soul Sport aus

	 10:00	 Hafen Lounge: Land in Sicht –	 Theatrium (9–11) 
		  Las Palmas mit Ihrem AIDA Scout  
		  Marie-Lynn und Lektor  
		  Matthias G. Palm TV

	 11:00–11:30	 Fotoshooting: Meerblick Porträts	 Ocean Bar (12)
	 11:00–11:45	 Tanzkurs: Discofox für Einsteiger	 AIDA Bar (10) 

		  mit Tanzlehrerin Anni
	 11:00–11:45	 Bikertreff mit Ihren	 Anytime Bar (12) 

		  Outdoor Guides
	 11:00–12:00	 Ocean Lounge:	 Theatrium (9–11) 

		  Von der Kontinentalabdrift  
		  zur Plattentektonik 
		  mit Lektor Matthias G. Palm TV

	 11:00–12:00	 Dart mit „Klein“ Marie	 Ocean Bar (12)
	 11:30–12:30	 Poolbrunch: Eintopf 	 Pooldeck (11) 

		  nach Christians Art	
	 11:30	 Ihr Bar Team lädt ein:	 Pooldeck (11) 

		  Heiße Schokolade mit  
		  und ohne Schuss

	 12:30–15:00	 Ruhezone auf dem Pooldeck	 Pooldeck (11–12)
	 13:00	 Casino Workshop  	 Casino (10)

NACHMITTAG
	 14:00–16:00	 Edutainer-Workshop: Miriam 	 Konferenzraum (11)  

		  Schelle – Diamond Painting –  
		  Kreativer Spaß für alle  
		  Die Anmeldeliste liegt am Edutainer Infotisch aus

	 14:30–16:00	 Kinozeit: Guglhupfgeschwader	 Theatrium (9–11) 
		  (FSK 12)

	 15:00–16:00	 Lauschen und Plauschen	 AIDA Bar (10) 
		  mit Pianistin Louise

	 15:00	 Fototreff mit Ihrem Foto Team	 Fotostudio (10)
	 15:00	 Let‘s Schätz mit Ihren Gastgebern	 Pooldeck (11) 

		  und DJ Maik
	 16:15–17:00	 Tanzkreis	 AIDA Bar (10) 

		  mit Tanzlehrerin Anni
	 16:30–17:15	 Sprachkurs: Spanisch – 	 Konferenzraum (11) 

		  Vorstellung mit „Klein“ Marie	
	 16:30–17:30	 Literatur-Lektorin: Lisa Schenk-	 Theatrium (9–11) 

		  Funcke – Eine literarische		
		  Reise auf die Kanaren TV

	 16:45–17:45	 Shuffleboard mit Max 	 Außendeck (5)
	 17:00	 Alleinreisendenstammtisch	 AIDA Bar (10) 

		  mit „Groß“ Marie	
	 17:15–18:00	 Tanzkurs: Langsamer Walzer	 AIDA Bar (10) 

		  für Einsteiger 
		  mit Tanzlehrerin Anni

ABEND
	 18:00–19:00	 Dart mit „Klein“ Marie	 Ocean Bar (12)
	 18:00–20:00	 Halloween Schminkstation	 Theatrium (9)
	 18:00–21:00	 Fotoshooting: Halloween Porträts	 Theatrium (9)
	 18:00–21:00	 Themenabend:	 Kunstgalerie (9) 

		  Halloween Spezial
	 ab 19:00	 Between the Strings 	 Sol Bar (9) 

		  mit Gitarrist Ivan	
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Tobi – 	 Theatrium (9–11)  

		  Halloween Spezial TV

	 20:00–20:30	 Edutainer und Lektoren Infotisch	 Theatrium (9) 
	 20:15	 Übertragung: DFB Pokalspiel: 	 Brauhaus (10) 

		  1. FC Kaiserslautern – 1. FC Köln
	 20:30	 Show: Halloween TV 	 Theatrium (9–11)
	 ab 21:00	 Rythm of the Night	 AIDA Bar (10) 

		  mit der Band Sea Dance
	 ab 21:00	 Halloween Party mit DJ Maik, 	 Anytime Bar (12) 

		  DJ Nico und Ihren Gastgebern  

ALLES AUF EINEN BLICK

HAFEN LOUNGE: LAND IN SICHT – LAS PALMAS TV

Die Insel Gran Canaria überzeugt mit wunderschöner Natur. Die weitläufigen Dünen 
von Maspalomas und der imposante grün bewachsene Bandama Krater erwarten 
Sie auf der Kanaren Insel. Was Sie im Hafen von Las Palmas entdecken können, er-
fahren Sie heute um 10:00 Uhr bei der Hafen Lounge. Ihr AIDA Scout Marie-Lynn und 
Lektor Matthias G. Palm freuen sich darauf Sie im Theatrium begrüßen zu dürfen. 

OCEAN LOUNGE: VON DER KONTINENTALABDRIFT  
ZUR PLATTENTEKTONIK TV

Von dem vorsokratischen Philosophen Heraklit ist das folgende Zitat überliefert: 
„Alles bewegt sich und nichts bleibt stehen“. Wir wissen nicht, ob der deutsche Me-
teorologe Alfred Wegener das Zitat von Heraklit kannte und beweisen wollte – auf 
jeden Fall aber hat er die Theorie der Kontinentaldrift entwickelt, die später durch 
die moderne Plattentektonik abgelöst wurde. In diesem Vortrag von Lektor Matthias 
G. Palm erwartet Sie Geologie für Nicht-Geologen! Kommen Sie heute um 11:00 Uhr 
ins Theatrium auf Deck 9 bis 11 und lauschen Sie gespannt.

EINE LITERARISCHE REISE AUF DIE KANAREN TV

Lauschen Sie heute um 16:30 Uhr dem Vortrag von Literatur-Lektorin Lisa Schenk-
Funcke im Theatrium auf Deck 9 bis 11. Juli Zeh – Nullzeit: Mit Aussteigern auf Tauch-
station. Mit „Nullzeit“ hat die vielfach ausgezeichnete Juli Zeh einen spannenden mo-
dernen Psychothriller im Tauchermilieu geschrieben. Für sehr viel Geld steht Theo, der 
Tauchlehrer, ihnen auch für alle anderen touristischen Unternehmungen zur Verfü-
gung. Es entspinnt sich ein mörderisches Beziehungsdrama um Machtspiele, Wahrheit 
und Lüge und Theos Aussteigerträume. 

AIDA PRIME TIME MIT TOBI –  
HALLOWEEN SPEZIAL TV

Wir schreiben den 31. Oktober und feiern somit 
Halloween. Süßes sonst gibts Saures! Gemeinsam 
stimmen wir Sie mit Ihrer Weltreisereporterin 
Katharina Leuck auf den Halloween Abend ein. Sie 
fragen sich bestimmt, ob „De Tobi“ in seiner heu-
tigen AIDA Prime Time von Geistern, Damönen 
und Monstern heimgesucht wird. Seien Sie mutig: 
Gehen Sie um 19:30 Uhr Richtung Theatrium und 
lassen Sie sich beGEISTern.

HALLOWEEN PARTY  
Ab 21:00 Uhr zelebrieren gruselige Kreaturen ein ausgelassenes Fest in der Anytime 
Bar auf Deck 12 – mit allem, was dazu gehört. Freuen Sie sich auf ausgelassene Beats 
von DJ Maik und DJ Nico und machen Sie die Nacht zum Tag. Wir haben die Anytime 
Bar für Sie in schaurige Atmosphäre versetzt. Natürlich dürfen auch Sie sich gern 
kostümieren und unter die Gruselgestalten mischen. 

ENTERTAINMENT


